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STARICA ELENA CRISTINA

lagi

Mobi l :0745167146
cristina.starica@gmail.com

6.10.1969

Lector univ. dr.
Responsabilitdli didactice, de cercetare gi de evaluare in psihologia personalitdfii,
psih_ologia educaliei, consiliere educalionald 9i vocalionald, m{nagementut
conflictului, educatia rational-emotivd 9i comportamentald,
Coordonarea practicii de specialitate pentru toli anii de studii.

Facultatea de Psihologie gi gtiinlele Educa[iei, Universitatea ,,petre Andrei din lagi,
Str. Gavriil Musicescu, nr.6, lagi, Romdnia.
Activitdti educalionale in invdtdmdntul superior

Expert invifimdnt, in cadrul proiectului Program de formare activa a
studentilor si masteranzilor in domeniile stiintelor socio-umane, j'ltidice si
economice di n re gi u ne a Nord-Est, POSD RU/1 89 12.1 | G I 1 55699.
Centrul de Dezvoltare Sociald T&Co, str. Manolache Drdghici 2A, lagi.

Formator, in cadrul proiectului ,,Formarea profesionald - chela pentru
dezvoltarea in carierd gi un acces egal pe pia[a muncif',
POS DR U/1 44 t6.3t S I 1 35227 .
Centrul de Dezvoltare Sociald T&Co, str. Manolache Drdghici 2A, lagi.

Psihofog expert in cadrul proiectului ,,vAST-vulnerabil dar activ sctcidl ca tine"
S.C.Laconseil S.R.L., lagi, str. Sf. Lazdr 64-66

Psiholog expert in cadrul proiectului ,,O mai bund adaptare prin cofrs/iere gl
orientare"
S.C.Laconseil S.R.L., lagi, str. Sf. Lazdr 64-66

Psihoterapeut de familie gi cuplu, specialist
Cabinet individual de psihologie, atestat de Colegiul Psihologilor din Rpm6nia
Centrul medical ,,Sf. Parascheva", lagi, str. Pictorului nr.3

Psiholog autonom principal, in consiliere educationali, orientarg gcolard
9i vocationali, psiholog in psihologia muncii gi organizationali
Formarea competentelor de evaluare gi diagnozd a copiilor, tinerilor, fnembrilor
familiei gi a cadrelor didactice pe probleme psiho-sociale gi afective,
identificarea aptitudinilor, valorilor gi intereselor profesionale, formarea
Pentru mai multe informatii accesati pagina:
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capacitetii de luare a deciziilor privind orientarea gcolard gi vopalionald
Acreditare Colegiul Psihologilor din Romdnia
Cabinet individual de psihologie, atestat de Colegiul Psihologilor din R{mdnia

Numele gi adresa angajatorului Centrul medical ,,Sf. Parascheva", lagi, str. Pictorului nr.3

2O1O - 2012 Consiliere psihologici de grup
Asocia(ia Nationala pentru Copii giAdulli cr.r Autism din Rom6nia (ANCAAR).

Trainer
Martie 2015 Curs postuniversitar llMF: Abordarea gi susflnerea bolnavilor on@logici gi

Numele si adresa angajarorurui '1,ffi:[",{:flj"j 
5: ffffflii"tffX"j,,!',',3; f 93f"1, 

terminatd

Mai - lunie 2014 Curs de formare continui Abordarea gi susfrnerea bolnavilor oncplogici gi
non-oncologici de la aflarea diagnosticului la starea terminald

Numele 9i adresa angajatorului Funda{ia Institutului Regional de Oncologie lagi, str. General Henry Mathias
Berthlot nr. 2-4 lagi.

Martie 2014, septembrie, Curs de formare continui Evaluarea si interuen[ia psihologicd in cazul
octombrie20l5 pacien[iloroncologici gi terminali. Modulul I,r

Numele gi adresa angajatorului Fundatia Academici ,,Petre Andrei" din lagi, str. Gavriil Musicescu, nr. p;

fanuarie,februarie 2014, iulie, Curs de formare continud Pafternui spercifice de comunicare: terafiia ieftdii
octombrie 2015 qi inso[irea in moafte. Modulul lV

Numele gi adresa angajatorului Funda(ia Academicd ,,Petre Andrei" din lagi, str. Gavril Muzicescu 6

Noiembrie 2013, mai, iunie, Curs de formare continui Comunicareat cu pacientul oncologic: dlagnostic,
iulie 2015 interactiune pacient - familie - persoaniT de ingijire, resurse telppeutice.

Numele gi adresa angajatorului Modulul lll
Funda{ia Academicd ,,Petre Andrei" din lagi, str. Gavril Muzicescu 6

Septembrie 2013, ianuarie, Gurs de formare continui Reaclia pacientului in fala bolii gi cofisecinfele
martie 2015 asupra evoluliei bolii, a vielii gi a familiei acestuia. Modulul ll

Funda[ia AcademicS,,Petre Andrei" din lagi, str. Gavril Muzicescu 6
Numele gi adresa angajatorului

Curs de formare continui Abordarea pacientului in oncologie gi ingrijin
Mai 2013, mai, noiembrie paliative: noliunigiimplicalii. Modulull

2014, februarie 2015, Fundatia Academicd ,,Petre Andrei" din lagi, str. Gavril Muzicescu 6

Numele gi adresa angajatorului
Apilie 2013 Workshop Gestionarea emoliilorin proces;ul pierderii.

Numele gi adresa angajatorului Universitatea "Petre Andrei" din lagi, Facultatea de Psihologie gi $tiinlQle
Educaliei

Mai, iunie, septembrie 2012 Curs de formare continui Abordarea psihoterapeuticd a familiei adolescentului
toxicoman

Numelegiadresaangajatorului AgentiaNa(ionaldAntidrog

Mat 2012 Workshop Cariera gi adolescen[ii
Numele gi adresa angajatorului Universitatea Petre Andrei din lagi, Facultatea de Psihologie 9i $tiintele

Educa{iei gi Asociatia Liga Studentilor

Aprilie 2012 Workshop Puterea de a decide,
Numele gi adresa angajatorului Asociatia Nationald a Copiilor gi Adul[ilor cu Autism
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lunie 2010
Numele 9i adresa angajatorului

Mai 2010
Numele gi adresa angajatorului

lunie 2009
Numele gi adresa angajatorului

lunie 2008
Numele gi adresa angajatorului

lunie 2007
Numele gi adresa angajatorului

Mai 2007
Numele gi adresa angajatorului

Octombrie,2006
Numele gi adresa angajatorului

lunie 2006

Numele gi adresa angajatorului

1997-2003

Principalele activitili gi
responsabilitSti

Numele gi adresa angajatorului

Educatie 9i formare

2004-2011

Calificarea / diploma obtinutd
Domenii principale studiate /

competente dobdndite
Numele gitipul institutiei de

invaldmint /
Nivelul de clasificare a formei

de invatdmAnt / formare

2013

Furnizorului de formare

2012
Furnizorului de formare

2009
Furnizorului de formare
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Workshop lntervenlia primard in lucrul cu fiamilia-viziune sistemicd
Universitatea Petrc Andrei din lagi, Facultatea de Psihologie 9i $tiintelQ Educaliei

Workshop Sd-i inlelegem pe adolescenti
Universitatea Petre Andrei din lagi, Facultatea de Psihologie 9i $tiintel$ Educa(iei

Workshop lertarea in relalii. Vindecarea te,rapeuticd gi spirituald
Universitatea Petre Andreidin lagi, Facultatea de Psihologie Si $tiintel4 Educaliei;

Workshop Ce inseamnd vindecarea in rcle$ia de cuplu?
Universitatea Petre Andrei din lagi, Facultatea de Psihologie gi $tiintele
Educatiei

Workshop Abilitdli implicate in dinamica unei cariere de succes
Universitatea Petre Andrei, Facultatea de Psihologie, Asistentd
Sociologie, lagi;

Workshop Criza de cuplu gi infidelitatea
Universitatea Petre Andrei, Facultatea de Psihologie, Asistenti
Sociologie, lagi;

Workshop Infidelitatea. Cum infruntdm inamicul relaliilor de cuplu?
Universitatea Gh.Asachi, lagi;

Workshop Tehnici de interuenlie in com,unicare. Cum
maitale reale?
Universitatea Petrc Andrei, Facultatea dle Psihologie,
Sociologie, lagi

Bibliotecar

Sociali si

Sociald si

qutem oblile satisfaclii

Asistentd fociald si

Servicii de asisten{d pentru utilizarea bibli,otecii, instruirea pentru opQrarea bazei
de date, realizarea referintelor specializate, achizitionarea publicatiilor,
inreg istrarea documentelor

Universitatea ,,Petre Andrei", din laqi, str. Gavril Muzicescu nr. 6

Doctor in domeniul Psihologie,

Evaluare 9i orientare vocationali

Universitatea din Bucuregti, Facultatea de lPsihologie gi Stiintele Educ{[iei

Studii postuniversitare de doctorat

Formare in Didactica specializirii predirii disciplinelor psihoped{gogice,
in cadrul proiectului "Calitate, inovare, comunicare in sistemul de formfre continud
a didacticienilor din invdtdmAntul superior"
Ministerul Educatiei Nationale, Universitatea din Bucuregti, Universitatpa Al.l Cuza
lagi, Universiatea Babeg-Bolyai Cluj-Napoca, Universitatea Politehnic{ Bucuregti,
Universitatea din Pitegti, Universitatea 1 dercembrie 1918 Alba lulia

Manager resurse umane
Universitatea "Petre Andrei" din lagi, curs cle perfectionare acreditat d$ Consiliul
National pentru Formarea Profesionald a A,dultilor (CNFPA) 9i avizat {e Ministerul
Educa[iei, Cercetdrii, Tineretului gi Sportului 9i de citre Ministerul Muricii,
Solidaritdlii Sociale 9i Familiei

Formator pentru educa[ia adullilor
Centrul de Formare Profesionali "lnfo Educa[ia", curs acreditat de Coirsiliul

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http://europass.cedefop.eu.inu
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National pentru Formarea ProfesionalS a Adultilor (CNFPA) 9i avizat dQ Ministerul
Educatiei gi Cercetdrii gi de cdtre Ministerul Muncii, Solidaritdtii Sociale 9i Familiei

2009-2011 Formaredespecialitate:Psihoterapeut

Domeniiprincipale studiate Formarea competentelor de interventie psihologicd in problem" *fu perturbd
echilibrul familiei gi al cuplului

Furnizorului de formare Asociatia de Psihoterapia Familiei gi a Cuplului lagi, acredita{e Colegiul
Psihologilor din Rom6nia

Octombrie 2009 Training: Interven[ie asupra copilului cu autism

Furnizorutui de formare 
fl:?:li3 

Generali de Asistentd Sociald si Protec[ia Copilului lasi- QSC "Sf.

2003 - 2005 Master in psihologie

Domenii principale studiate/ speciarizarea rntervenlie psihosociatd gi psihoterapie
competenfe dobAndite

Numele gitipul institu[iei a-
inva[dmant I turnizorutui i! Universitatea "Al.l.cuza", lagi; Facultatea de Psihologie 9i $tiinte ale Ef ucatiei,

formare
1997 - 2001 Licentiat in psihologie 9i asistenli sociali

Domenii principale studiate/ psihologie gi Asistenla sociard
competenle dob6ndite

Numele gitipul institutiei de
invatdmdnt / furnizorului de

formare

Engleza
Franceza

Competenle si abilitdti sociale

Competente si abilitdti
organizatorice
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Universitatea "Petre Andrei" din lagi; Facultatea de Psihologie giAsistQntd Sociald

Nivelul de clasificare a formei cursuri universitarede invaldmdnt / formare
1990 - 1995

Calificarea / diploma ob(inuti Licentiat in chimie

Domenii principale studiate/ chimie organicd, chimie anorganicd, chimie fizicd
competente dobAndite

Numele gitipul institutiei de
invatimSnt / furnizorului de Universitatea "Al. l. Cuza", lagi, Facultatea de Chimie

formare
Nivelul de clasificare a formei

de invatdmant I to#arl cursuri universitare

Aptitudini gi competente
personale

Limba materna

Limbi striine cunoscute
Autoevaluare

Nivel eurcpean f)

RomAna

Spirit organizatoric, centratd pe sarcind, experien[d in organizarea gi poordonarea
activitdtii de practicd, a unui program de master

Penlru mai multe informatii accesati pagina: http://europass,cedefop.eu.inu
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Comprehensiune Vorbit Scris

Abilitn[ide
ascultare

Abilileti de citire Interac[iune Exprimare

f.bine f.bine f.bine de bazd bine

bine bine bine de bazS de bazi

" Cadrului european de refeinld pentru limbi

Comunicare eficienti gi totodatd empaticd, capacitate de
autoperfec[ionare, capacitatea de a lucra in echip6, de adaptare

9i

Cft



Competenle si cunogtinle de Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point, SPSS
utilizare a calculatorului

Permis de conducere Categoria B, din 1995

Anexe 1. Lista activitdtilor suplimentare
2. Lista lucrdrilor gtiintiflce comunicate la manifestdri gtiinlifice
3. Lista lucrdrilor gtiintifice publicate

Anexa 1.
Lista activitlfilor suplimentare:

o Noiembrie2013, participant la workshop-ul Sindromul lipsei de bazd: problemele copiilor pdoptali,

organizat de Universitatea Petre Andrei din lagi;

o Septembrie2012, participant la cursul Metode online de promovare a sdndtdlii mentale, or$anizat de

COGNITROM, impreunb cu CNSMLA qi COPSf in cadrul proiectului POSDRU/8I/3.215/14673;

o 1 - 9 August 2012, p*ticipant la Academia de vard Perspective noi tn didacticd. De la cenlrarea pe

elev, la abordarea prin competente, organizatd de Universitatea I Decembrie 1918, Alba Iulfla;

. 7-l4lulie2012,lector invitat la $coala de vard Bunul Samaritean- consilierea grupuriloryulnerabile,

organizatd de Universitatea Ovidius din Constanla, Facultatea de Teologie gi Asistentd Soci{Id, Fundatia

pentru copii Sfdntul Sava, Buziu;

o Februari e 2011,, participant la workshop -ul Tratamente validate empiric - terapia cognitiv

comportamentala pentru depresie, sustinut de psihoterapeut cognitiv-comportamental Simo{ta Trip;

o Noiembrie 2010: membru tn comitetul de organizare a workshop-ului Ce funclioneazd in terapie?,

suslinut de Scott Miller;

o Iunie 2011, participant la workshop-ul Utilizarea analizeifactoriale exploratorii in construptia

probelor psihologice, suslinut de V. Robu la Sesiunea anuald de comunicdri gi referate gtiint[fice

prilejuite de Zilele Petre Andrei, organizatd de Universitatea Petre Andrei din Iagi, Facultatla de

Psihologie gi $tiinfele Educafiei;

r Iunie 2010, participant la workshop-ul ,,Tipare inter- Si transgeneralionale ale alegerii pQrteneriale",

sustinut de D. Stoica Godeanu, A.S. Godeanu la Sesiunea anuald de comunicdri gi refer{te gtiin{ifice

prilejuite de Zilele Petre Andrei, organizatd de Universitatea Petre Andrei din Iagi, F]acultatea de

Psihologie gi $tiinlele Educafiei;

o Iunie 2009, participant la workshop-ul Denoltare personald unificatoare prin improvizalie

dramaterapeuticd, suslinut de I.Mitrofan, D.Stoica Glodeanu la Sesiunea anuali de cpmunicdri qi

referate gtiintifice prilejuite de Zilele Petre Andrei, organizatd de Universitatea Petre Anflrei din Iagi,

Facultatea de Psihologie gi $tiinJele Educaliei;
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Mai 2009, organizator a conferin[ei Competenlele psihologului Scolar in spaliul Qomunitdlii

Europene", sustinutd de E.Bonchig, eveniment organizat de Asociafia de Psihoterapia Familiei gi

Cuplului,laqi;

Mai 2009, organizator al evenimentului International Sdptdmdna Europeand a Familiei", Qrganizat de

Asociatia de Psihoterapia Familiei gi a Cuplului lagi, Universitatea Petre Andrei din Iaqi, F{cultatea de

Psihologie qi $tiinlele Educaliei;

Mai 2009, participant la workshop-ul Tehnici de asistare a familiilor post-divort, susJinut dp A.Muraru

si C.Petrescu, organizat de Asociatia de Psihoterapia Familiei gi Cuplului, Iagi;

Mai 2009, participant la workshop-ul Noi aborddri in intervenlia Si tnlelegerea violenlei tn cuplu Si

familie, susfinut de Justine van Lawick, organizat de Asociatia de Psihoterapia Familiei 9i Crlplului, Iagi;

Mai 2009, participant la workshop-ul ul Lucrul cu adolescenlii Si familiile lor", sustinut de Hans Bom,

organizat de Asociatia de Psihoterapia Familiei gi Cuplului, Iagi;

Mai 2009, participant la workshop-al lertarea-la granila dintre spiritualitate Si terafiie-viziunea

sistemicd", sustinut de Diana Ciubotaru gi A. Karner Hutuleac, organizat de Asociatia de fsihoterapia

Familiei gi Cuplului, Iapi;

Octombrie 2008, participant si organizator al workshopului, Traumd si spiritualitate", suslinut de Han

van den Blink, organizat de UniversitateaAlexandru loan Cuzalagi, Facultatea de Psihologi$ si Stiinlele

Educatiei, Universitatea Petre Andrei din Iagi, Facultatea de Psihologie gi $tiintele Educati$i, Asocialia

de Psihoterapia Familiei gi Cuplului, Iagi;

Iunie 2008, participant la workshop-tl ,,Competenfe profesionale si psihosociale ale psihologului

Scolar informarea abilitd|ilor de self-management Si marketingpersonal la elev" susfinut de Mariana

Caluschi, Elena Bonchig, Tinca Crefu, Valentina Botnari, Elena Anghel, la Sesiune{ anual[ de

comunicdri gi referate gtiinlifice "Dezvoltare psiho-sociald Si reconfigurare comunitarp. Fundalul

romdnesc al sincronizdrii europene", organizall de Universitatea Petre Andrei din lagi, Facultatea de

Psihologie $i $tiinfele Educatiei;

Mai 2008, participant la workshop-ul ,, Catching what people say' and 'moving' <:oflversations",

suslinut de John Burnham, organizat de Asocialia de Psihoterapia Familiei gi Cuplului, Iagi;

gi C. Petrescu, organizat de Asociatia de Psihoterapia Familiei $i Cuplului,

Simpozionul National Perspective ale intervenliei psihosocialE tn mediul

Administratia Nationala a Penitenciarelor si Universitatea Petre Andrei din

Pentru mai multe informatii accesati pagina: httpJ/europass.cedefop.eu.inU
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o Mai 2009, participant la workshop-ul Familia tn contextul sistemului educalional-abordarp sistemicd,

sustinut de M. Dracinschi

Iagi;

o Mai 2009, participant la

penitenciar", organizat de

Iaqi;



Octombrie 2007, participant la workshop-ul ,, Autoeficacitate $i decizia pentru carierd ltt a,flolescenlf,

la Conferinta Nalional6 a Psihologilor $colari " Statutul psihologului scolar - prezent si pQrspective,,,

organizatd de Asocialia Nationald a psihologilor $colari;

2006 - 2007, Tutore la disciplina "Practica pedagogic6", la specializarea o,pedagopia pentru
Inval6mAntul Primar gi Preqcolar", in cadrul "Proiectului pentru Invaldmdntul Rural,,, finanfat de cdtre
Banca MondialS 9i Ministerul Educatiei gi Cercetdrii gi implementat de Universitatea Bapeg-Bolyai,
Cluj;

Mai 2007, participant la workshop-ul " Cetdtenie europeand Si competenle interculturale " sustinut de
Mariana Caluschi, Valentina Botnari, Victoria Cojocaru, Oana Jitaru, Cristina Teodorescu, la Sesiunea

anuali de comunicdri gi referate gtiintifice "Demoltare psiho-sociald si reconfigurare. c,pmunitard.
Fundalul romdnesc al sincronizdrii europene", organizatdde Universitatea Petre Andrei,Falcultatea de
Psihologie, Asistentd Sociald si Sociologie, Iagi;

Mai 2007 , participant la workshop -ul " Hipnozd clinicd tn psihoterapia socului posttraumatip" sustinut

de Nicolae Cosmovici 9i Monica Raclariu, la Sesiunea anual6 de comunicdri gi referatQ gtiinfifice

Dezvoltare psiho-sociald si reconfigurare comttnitard. Fundalul romdnesc al sincronizcirii europene,
organizald, de Universitatea Petre Andrei, Facultatea de Psihologie, Asistenta Sociald si Sociofogie, Iagi

o Septembrie 2006, participant la workshop-al ,,Demoltarea corelatd a competenlelor psfhosociale:

empatie Si creativitafe", sustinut de Mariana Caluschi, la Simpozionul International ,,Teorie gi practicd

tn profesionalizarea psihologului Scolar/educalional - o provocare pentru mileniullll', Buc{regti;

Iunie 2006, participant la workshop-ul Competenle profesionale si psihosociale inplicate tn
valorificarea resurselor comunitdlii susfinut de M.Caluschi, V.Botnari, O.Jitaru, C.Teodorescu. la
Sesiunea anuald de comuniciri 9i referate gtiiniifice Demoltare psiho-sociald Si comunitard. Fundalul

romdnesc al sincronizdrii europene, organizatd de Universitatea Petre Andrei, din lasi Fapultatea de

Psihologie, Asistenli Sociald gi Sociologie, Iagi;

Iunie 2006, participant la workshop-ul Orientarea experienliald tn psihoterapie sustinut dg D.Stoica,

M.Badea gi O.Gostin, la Sesiunea anuald de comunicdri gi referate gtiinfifice Demoltare psihQ-sociald si
comunitard. Fundalul romdnesc al sincronizdrii europene, organizatd" de Universitatea Petre v4ndrei din
Iagi, Facultatea de Psihologie, Asistentd Sociald si Sociologie, Iagi;

Iunie 2006, participant la workshop-ul Hipnozd si metaford ericlcsoniand in rezolvarea prQblemelor"

sus{inut de Nicolae Cosmovici gi Monica Raclariu, la Sesiunea anuald de comunicdri gi referate

gtiinJifice Demoltare psiho-sociald si comunitard. Fundalul romdnesc al sincronizdrii europene,

otganizatd de Universitatea Petre Andrei, Facultatea de Psihologie, Asistentd Sociald si Sociofogie, Iagi;

Mai 2006, participant la workshop-ul ,,Strategii de consiliere in carierd", suslinut de Gle[rn Hirsch,

Universitatea din Minnesota, SUA, la Conferinta Nationald de Psihologie, Cluj-Napoca;
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o Mai-iunie 2005, voluntar in activitatea proiectului de cercetare CNCSIS Dificuttdli psihortedagogice

ale cadrelor didactice : analizd Si strategii de intervengie 4 derulat de Institutul de Irztanagement

Educafional, in colaborare cu, Facultatea de Psihologie qi $tiinle ale Educaliei, Ujriversitatea

< Al.I.Cuza >, Iagi.

Anexa 2 Lista lucririlor gtiinfifice comunicate la manifestiri gtiinfifice

A. Sesiuni gtiinfifice' conferinfe gi simpozioane interne (organizate in cadrul Universitifii "petre
Andrei" din Iagi) (lucrdri prezentate pe sectiuni)

Gdndirea contrafactuald - perspective psihologice - lucrare prezentatd la Sesiunea anuald de cofnunicdri gi
referate gtiinlifice, in cadrul Zilelor Universitdlii Petre Andrei din lasi, organizator Universit[tea ,,petie
Andrei" din Iagi, Facultatea de Psihologie, Asistentd SocialS si Sociologie, Iagi, iunie 2004,.

Modificdri ale sistemului motivalional in alegerea profesiei - lucrare prezentatd la Sesiunea anuald de
comunicdri gi referate gtiintifice cu tema (Jniversul psihosocial al individului uman, orlanizatd de
Universitate a Petre Andrei,Iaqi, 25-26 iunie 2005;

Stiluri de comportament identificate la adolescenli - lucrare prezentatd la Sesiunea anuall de coinunicdri 9i
referate gtiintifice Dezvoltare psiho-sociald Si comunitard. Fundalul romdnesc al sincroniz,iril europene,
organizatd de Universitatea Petre Andrei,Iaqi, iunie 2006;

Implicarea mass-mediei tn orientarea profesionald a adolescenlilor - lucrare prezentatd la Sesi$nea anuald
de comunicdri gi referate gtiinfifice Dezvoltare psiho-sociald qi reconfigurare comunitttrdl Fundalul
romdnesc al sincronizdrii europene, organizatd de Universitatea"Petre Andrei" din lagi, iunie 20f7;

Modificarea tn ierarhia valorilor - lucrare prezentatd la Sesiunea anuald de comunicdri gi referatp gtiintifice
Demoltare psiho-sociald si reconfigurqre comunitard. Fundalul romdnesc al sincronizarii europene,
otganizatd de Universitatea"Petre Andrei" din Iagi, iunie 2008;

Impactul indeciziei in orientarea vocationala - lucrare prezentatd la Sesiunea anuald de co!'nunicdri gi
referate Stiintifice Demoltare psiho-sociald si reconfigurare comunitard. Fundalul romdnesc al slqcronizdrii
europene, organizatd de Universitatea Petre Andrei din Iagi, iunie 2009;

Perspective asupra iertarii, in terapia de familie - lucrare prezentatd" la Conferinla Nationald Consiliere
psihologicd Si educalionald, organizatd de Universitatea Petre Andrel din lagi, mai 2010;

Autoeficien[a -factor corelat cu indecizia in carierd - lucrare prezenlatd la Sesiunea anualS de cQmunicdri gi
referate gtiinJifice Dimensiuni contemporane ale dezvoharii. Fundalul romdnesc al sincronizdril europene,
organizatd de Universitatea Petre Andrei din Iagi, iunie 2010;

Activitdli pentru constientizarea factorilor implicali tn alegerea vocalionald - lucrare prezentatd [a Sesiunea
anuald de comunicdri gi referate gtiinfifice Dimensiuni contemporane ale demoltarii. Fundalul rpmdnesc al
sincronizdrii europene, organizatd de Universit atea Petre Andrei din lagi, iunie 20 1 I ;

B. Sesiuni qtiinfifice, conferinfe gi simpozioane locale/regionale (lucrdri prezentate pe sectiuni)
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Stima de sine tn conflicte - lucrare prezentatd la Sesiunea $tiinfificd a Academiei Rom6ne, Filiala Iagi cu
Iema ldei Si valori perene tn Stiinlele socio-umane, organizatd, de Institutul de Cercetdri Ecpnomice gi
Sociale "Gh. Zane", Departamentul de $tiinle Sociale,septembrie 2004, Iagi;

Intervenliafamiliei -factor indispensabil tn orientarea profesionald a adolescenlilor - lucrare plezentatdla
Sesiunea $tiintifici a Academiei Rom6ne, Filiala lagi cu tema Idei Si valori perene tn Stiinlele sQcio-umane
organizatd. de Institutul de Cercetdri Economice 9i Sociale "Gh. Zane", Departamentul de $tiir[!e Sociale,
septembrie 2005, Iagi;

Modalitdli de implicare a echipei de orientare tn consilierea vocalionald - lucrare prezentatd fa Sesiunea
$tiinlificd cu tema Noi orizonturi de cercetare in psihologie Si Stiinlele educaliei la tnceput de mileniu III
organizatd de Academia Romdnd - Filiala Iagi, in colaborare cu Institutul de Cercetdri Economicp gi Sociale
"Gh. Zane" Iagi pi Facultatea de Psihologie gi $tiintele Educatiei, Universitatea "Petre Andrei" pin lagi, 26
iunie 2006,lagi;

Iertarea- instrument terapeutic in terapia de familie - lucrare prezentatd la Sesiunea $tiintificd a Academiei
Romdne, Filiala Iaqi cu tema Idei Si valori perene in Stiinlele socio-umane, organizatd. de Institutul de
Cercetdri Economice gi Sociale "Gh. Zane", Departamentul de $tiinle Sociale, septembrie 2006, faqi;

Rolul valorilor tn orientarea profesionald a adolescenlilor - lucrare prezentatd la Sesiunea $tiintificd a
Academiei Rom6ne, Filiala Iagi cu tema Idei Si valori perene tn Stiinlele socio-umane organizatd $e Institutul
de Cercetdri Economice gi Sociale "Gh. Zane", Departamentul de $tiinle Sociale, septembrie 200$, Iagi;

Rolul locului controlului tn procesul decizional al alegerii tn demoltarea carierei - lucrare ppezentatd la
Sesiunea $tiinlificd cu tema Perspective transculturale Si psihosociale ale integrdrii tn uniuned europeand
organizatd de Academia Romdnd - Filiala Iagi, in colaborare cu Institutul de Cercetdri Econornicp gi Sociale
"Gh. Zane" Iaqi gi Facultatea de Psihologie gi $tiinlele Educatiei, Universitatea "Petre Andrei" din lagi, 26
iunie 2008, Iagi;

Utilizarea constructelor tn consilierea carierei - lucrare prezentatl la Sesiunea $tiinlificd a Academiei
RomAne, Filiala lagi cu tema ldei Si valori perene tn Stiinlele socio-umane organizatd de lfirstitutul de
Cercetdri Economice gi Sociale "Gh. Zane", Departamentul de $tiinle Sociale, septembrie 2008, I[gi;

Rolul eticii in exersarea profesiei de consilier psihologic - lucrare prezental| la Sesiunea Ftiinlificd a
Academiei Romdne, Filiala Iagi cu tema Etica profesionald tn abordarea copiilor aflali trl dificultate
organizatd Departamentul de Psihologie-Pedagogie al Institutului de Cercetdri Economice gi $ociale "Gh.
Zane", fil iala Iagi a Academiei Romdne, octombrie 201l,Iagi.

C. Conferinfe, congrese qi simpozioane nafionale (lucrdri ptezentale pe secliuni)

{ Mai este necesar sd invdldm? - lucrare prezentatd la Simpozionul National:. "Psihologia - o Striin(d pentru
timpul nostru", organizat de Universitate de Vest din Timigoara, Facultatea de Sociologie gi )Psilrologie, 14-
l5 noiembrie 2003;

/ Elemente de psihologie umanistd tn opera lui Vasile Pavelcu - lucrare prezentatd la, Conferinfa \{alionald de
Psihologie Umanistd gi TranspersonalS, organizatd de Academia RomAn6, Institutul de fi'ilosofie gi
Psihologie, Asociatia Rom6nd de Psihologie Transpersonald gi Universitatea Ecologici, F{cultatea de
Psihologie 9i $tiinte Cognitive, 25 octombri e 2003, Bucuregti;

/ (Jnele resurse ce tnsolesc procesul de consiliere - lucrare prezentald la Simpozionul National KFEATIKON.
Creativitate-formare-performanld, organizat de $coala "Al. Vlahutd" din lagi, Asocialia ft.omdni de
Psihologie Transpersonald gi Universitatea "Petre Andrei" din Iagi, mai 2004, Iaqi
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Factorii apreciali de elevi, in formularea unei opliuni profesionale - lucrare prezentatd la Sfmpozionul
Nalional KREATIKON. Creativitate-formare-performanld, organizat de $coala "Al. VlahuldJ' din Iagi,
Asocialia Rom6nd de Psihologie Transpersonald gi Universitatea "Petre Andrei" din lagi, mai 200f , Iagi;

Identitate vocalionald la adolescenli - lucrare prezentatd la Conferinta Nalionald de Psihologie l[manist6 gi
Transpersonall., organizatd de Asociatia Romdn[ de Psihologie Transpersonali, noiembrie 2005, $ucuregti;

Personalitate Si alegere vocalionald - lucrare prezentatd la Conferinta Nationald de Psihologie, organizat6
de Asociafia Psihologilor din Romdnia, Colegiul Psihologilor din RomAnia, gi Catedra de Psihologie,
Facultatea de Psihologie gi $tiinte ale Educatiei, Catedra de Psihologie, Universitatea "Babeg-B$lyai", mai
2006, Cluj -Napoca;

Posibile resurse de informare privind viitoarea profesie, folosite de adolescenli - lucrare prlezentat[ la
Simpozionul National KREATIKON. Creativitate-formare-performanld, organizat de $coala "dl. Vlahuld"
din Iagi, Asociatia Rom6ni de Psihologie Transpersonald gi Universitatea "Petre Andrei" din,lagi, 28 aprilie
2007,IaSi;

Valoarea- factor motivalional a educaliei - lucrare prezentatd la Conferinta Nafionald a Psihologllor $colari,
cu tema Statutul psihologului Scolar - prezent Si perspective, organizatd de Asociafia li{alional[ a
Psihologilor $colari, in colaborare cu Colegiul Psihologilor din Romdnia, Centrul de Consiliere psihologicd
gi Orientare in Carierd "Ego Plus", Catedra de Psihologie din cadrul Universitdlii din Oradea gi Centrul de
Cercetare Fundamentald gi Aplicatd in Domeniul Psihologiei, octombrie 2007, Biile Felix;

r' Valorile-intre alegere si loialitate fatrd de modele - lucrare prezentatd, la Simpozionr{l National
KREATIKON. Creativitate-formare-performanld, organizat de Inspectoratul $colar al Judplului Iagi,
Universitatea "Petre Andrei" din Iagi - Facultatea de Psihologie gi $tiinlele Educatiei, Asociarfia fi.omdnd de
Psihologie Transpersonald, Asociatia NationalS a Psihologilor de Familie din Rom6nia, Centrul fude{ean de
Asistentd Psihopedagogicd 9i $coala "Al. Vlahut6" din Iagi,12 aprilie 2008, Iagi;

{ Stima de sine si local controlului in cariera - foctori importanti in orientarea vocational4 - lucrare
prezentatd la Conferinta Nalionald de Psihologie, cu tema Dialog pentru diversitate, organizal:.d de Asociatia
Psihologilor din Romania, Universitatea de Vest din Timigoara, Catedra de Psihologie, Centrul Efi:roregiona.
de Psihologie Aplicatd, Mai 2008, Timigoara;

r' Perspectiva asupra iertdrii, in terapia de familie - lucrare prezentatd la Conferinfa Nationalli cu tema
Consiliere psihologicd Si educalionald organizatd de Catedra de Psihologie, Facultatea de P$ihologie gi
$tiinlele Educaliei, Universitatea "Petre Andrei" din lagi, in colaborare cu Inspectoratul $colar pl Judetului
Neamt, Casa Corpului Didactic Piatra Neaml gi Casa Corpului Didactic Iagi,l 5 mai 201 0, Piatra-lj{eamt;

{ Model explicativ al deciziei tn carierd - lucrare prezentatd la Conferinfa Na}ionali de Psihologietr organizatl
de Asociatia Psihologilor din Romania, Facultatea de Psihologie si $tiinte ale Educatiei, Universitatea
,,Alexandru Ioan Cuza" din Iagi, 23 -26 septembrie 2010Iagi;

/ Genograma, tehnicd narativd de investigare tn consilierea vocalionald - lucrare prezentatd la $impozionul
Nalional KREATIKON. Creativitate-formare-performan(d, organizat de Inspectoratul $colar {l Judetului
Iagi, Universitatea "Petre Andrei" din Iagi - Facultatea de Psihologie gi $tiinlele Educatiei, Asociatia
Romdnd de Psihologie TranspersonalS, Asocialia Nationald a Psihologilor de Familie din Romdpia, Centrul
Judelean de Asistent[ Psihopedagogicd gi $coala "Al. Vlahu![" din lagi, aprilie 201l, Iagi;

/ Procesul decizional in alegerea Si denoltarea carierei - lucrare prezentatd la Simpozionfrl National
KfuEATIKON. Creativitate-formare-performanld, organizat de Inspectoratul $colar al .lu{etului Iagi,
Universitatea "Petre Andrei" din Iaqi - Facultatea de Psihologie gi $tiintele Educaliei, Asociatia RomAnd de
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Psihologie Transpersonald, Asocialia National[ a Psihologilor de Familie din Romdnia, Centrul .fudetean de
Asistentr Psihopedagogicd 9i $coala "Al. vlahu![" din Iagi,l2 aprilie z0l2,raqi;

{ Antecedente ale indeciziei in domeniul alegerii carierei tn rdndul elevilor de liceu romani. Te$tarea unui
model al relatriilor prin modelarea prin ecualii structurale - lucrare prezentatlla ConferinfaNplionald de
Psihologie, organizatL de Asocialia Psihologilor din Rom6nia, Colegiul psihologilor'Oin nonlaniu,
Facultatea de Psihologie gi gtiintele Educatiei, din cadrul Universitrlii
Transilvania din Bragov, 25 -29 septembrie 2012, Bragov;

r' Tu si cariera ta: Pr,ogram de consiliere pentru activarea resurselor utile deciziei adolescenlilor ilt domeniul
alegerii carierei - lucrare prezentatd la Conferin1a Nationala a Psihologilor $colari, cu tema pQrteneriatul
familie - grddinitrd - scoald - locul si rolul psihologului scolar, oiganizata de Asociatia 1.fationald a
Psihologilor $colari, in colaborare cu Colegiul Psihologilor din RomAnia, Centrul de Consiliere jrsihologica
gi Orientare in Carierd "Ego Plus", Catedra de Psihologie din cadrul Universitdlii din Oradea 9i CentruT de
Cercetare Fundamentald 9i Aplicatd in Domeniul Psihologiei, octombrie 2013, giile felix.

D. Conferinfe, congrese qi simpozioane internafionale organizate in RomAnia (lucr6ri prqzentate pe
sectiuni)

{ Depd$irea stdrilor cauzate de abuz, tn cadrul terapiei de familie, (co-autor: Diana Laura Cin-rbotaru) -
lucrare prezentatd' la Simpozionul Intemalional Agresorul Si victima tn cultura violen[ei,,organizatA de
Universitatea "Petre Andrei" din Iagi, Inspectoratul de PoliJie a judetului lagi, Asocialia inteijialionald a
Poliligtilor, Federatia Internationald a comunitefllor Educative, Iunie 2007, Iagi;

{ Abordarea problematicii vArsrci a III- a tn context sistemic - lucrare prezentatdla Sesiunea 6e Qomunicdrigtiintifice din cadrul Evenimentului Internalional Sdptdmdna Europeand a Familiei, organizatii dQ Asocialia
de Psihoterapia Familiei 9i Cuplului, Universitatea Al.I. Cuza, Facultatea de Psihologie 9i gtiinle ale
Educatiei, 28 mai 2009, Iagi;

{ Noi perspective de abordare a consilierii vocalionale tn Scoald - lucrare prezentatd la Conferint4 $tiinlificd
InternaJionald cu tema Integrarea psihologiei Si medicinei in sistemul invdldmdntului tn iri,polrl-Xxt,
otganizatd, de Consiliul Municipal Chigindu (prin Directia Generald Educatie, Tineret 9i Sport, bentrul oe
Diagnostic gi Reabilitare "Armonie"), in parteneriat cu Universitatea Pedagogicd de Sjat .,I. irgangd', din
Republica Moldova (Facultatea de Psihologie gi Psihopedagogie Reabilitard), Universitatea de Stat de
Medicini gi Farmacologie "N. Testemilanu" din Republica Moldova (Catedra de Psihiatrie, psihologie
Medicald gi Narcologie), Universitatea "Petre Andrei" din Iagi (Facultatea de psihologie'gi $tiinfile
Educatiei 9i Centrul de Consiliere Educalionald gi Formare CreativSool. Holban") gi Asocialia fsihbtogltot
Practicieni din Moldova, mai 2011, Chigindu;

{ Specific relationships in career decision making in adolescence - lucrare prezentatd la Conferinla
IntemaJionald EMLINI Student Research Multi-Conference, cu tema Innovation and Employ,abflity - The
Universities Challenge, organizatd de Emuni University, Beirut Arab University, Notre Darne pniversity,
Saint Joseph University, CNRS qi Universitatea ,,Petre Andrei" din Iagi, 2l martie 201l, Iagi;

{ Predictori ai indeciziei tn carierd la adolescenli - lucrare prezentatd in cadrul Conferintei Intemftionale cu
tema Psychologt and the Realities of the Contemporary Wortd - PSIIryORLD 2011 (editia a II..a) organizatd
de Societatea Romdnd de Psihologie Experimentald, in colaborare cu Facultatea de Psihologie gi $tiinlele
Educatiei (Universitatea Bucuregti) gi Colegiul Psihologilor din RomAnia,2T-30 octombrie ZOit, $ucuregii;

/ Predictori ai indeciziei in alegerea carierei profesionale tn rdndul adolescentrilor. Studiu e.xpltpratoriu -
lucrare prezentat[ la Conferinta $tiintificd cu tema Profilaxia tulburdrilor comportamentale lla minori:
inovalii, provocdri Si tendinte in educalia modernd organizatd de Consiliul Municipal Chi$indu (prin
Directia Generali Educatie, Tineret gi Sport, Centrul de Diagnostic Ai Reabilitare "Armonie"), in parteneriat
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cu Universitatea Pedagogicd de Stat "I. Creangd" din Republica Moldova (Facultatea de psihologie giPsihopedagogie Reabilitard), Universitatea de Stat de Mebicin[ gi Farmacoiogie ,,N. Testen]r4anu; dinRepublica Moldova (Catedra de Psihiatrie, Psihologie Medicala gi Narcologie), Uiiversitatea.,pefre Andrei,,din Iaqi (Facultatea de Psihologie pi $tiinlele Educaliei 9i cenirul oe consifiere Educationala pi rormareCreativd "I. Holban") 9i Asociafia Psihologilor Practicieni din Moldova ,20 mai zo t:, Ctriginau.

Anexa 3 Lista lucrlrilor gtiinfifice publicate

A.
Studii gtiinfifice in volume colective (apirute in RomAnia, Ia edituri recunoscute
Republica Moldova)

CNCS sau in

Elemente de psihologie umanistd tn opera lui vasile Pavelcu. in vo]. Idei si valori perene in stiir]trete socio-umane. Studii $i cercetdri, Tomul X (coordonator Ana Gugiuman), Editura Argonaut, Cluj-ilapoca , zo1t,pp. 201-207, ISBN: 97 3-77 10-58-4.

Intervenlia familiei - factor indispensabil tn orientarea prctfesionald a adolescenfilor. in vol. Idpi si valoriperene tn stiintrele socio-umane. Studii si cercetdri, iomul XI (coordonator Ana cugiumari),'Edilr;
Argonaut, Cluj -Napoca, 2006, pp. 265 -27 3, ISBN : 973 _ I 09_005 -3.

/ t|n Holban - un psiholog tntr-o continud _cursd de autodepdsire. in vol. In memoriam: Iolt Holban,(coordonator Mariana Caluschi), Editura Performantica, Iagi, ZOOA, pp. 97-gg,ISBN: 973-730-23416.

{ Posibile resurse de informare privind viitoarea profesie, folosite de adolescenli .
Nalional KREATIK2N: creativitate-Formare-performanld (Edilia a IV-a), Editura
2007, pp. 27 5 -282, ISBN: 97 8-97 3 -7 30-365-3.

in vol. Sftnpozionul
Perforrnarfrtica, Iagi,

/ Valorile - tntre alegere si loialitatefatrd de modele.in vol. Simpozionul Nalional KREATIKON: Crleativitate-
Formare-Performanfd (Edifia a V-a), Editura Performantica,iagi, 200s, ip. 309-313, ISBN: Ol$-sll-iio-
468-1.

{ Intervenlia psihologului de familie tn scopul optimizdrii anilor de dupd pensionare. in vol. }rsiftologul de
familie' Necesitate tn spaliul romdnesc contemporan (coordonator Mariana Caluschi), Elitura
Performantica, Iagi, 2008, pp. 204-Zl 4, ISBN: 97 g-97 3 _7 30 _SZl _3 .

/ Specificul practicii de specialitate in anul l/. In vol. Ghitl pentru practica de specialitare, (coprdonatori
Mariana Caluschi,Cristina Elena Stiricd), Editura Performantica, Iagi, 2008, pp. ti-Zg,ISBN: ilQ-SlZ'-iZO-
474-2.

/ Perspectiva asupra. iertdrii, in terapia de familie, (co-autor: Diana Laura Ciubotaru). in vol. eonsilierepsihologicd li educalionald. Materialele Conferinlei Internayionale piatra Neiaml 201q, Editura
Performantica, Iagi, 2010, pp. 64 - 69,ISBN: 97g-973-730_7lZ-5.

{ Genograma, tehnicd narativd de investigare tn consilierea vocalionald. in vol. Simpozionul Nalional
KREATIKON: Creativitate-Formare-Performanld (Editia a VIII-a),-Editutu Spiru Haret, iagi, 2011t, pp. Ztt-2l5, ISBN: 2068-1372.

{ Noi perspective de abordare a consilierii vocalionale tn scoald. in vol. Materialele conferinlei $tiintrificeInternalionale <Integrarea psihologiei si medicinii in sistemul tnvdldmdntului tn secolul MI. provocdri si
perspectivett, Directia Generald Educalie, Tineret gi Sport, Chiqindu, 201 l, pp. 131 - 139, ISBN: |lg-g,gli-
105-61-3.
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Mentorizarea - activitarea de orientare in carierd (co-autor Doina Ciuciuddu-Novac). in vol. Consiliere
educationala si intervenlie in practica scolard, Ed. Performantica, Iagi, 201l, pp. 18-24, ISBlri: glg-gll-
730-863-4.
Abilitili -necesare tn conturarea unei cariere de succes-optimizarea personald (co-autor Elgna Viorica
Miron). in vol. Bunul Samarinean: Consilierea grupurilor-vulnerabili, (coordonatot 51|; 

"ttrJ;, 
il.

Beladi, Craiova, 2012, pp. 62-75,ISBN: 978-973-j773-35-j .

Predictori ai indeciziei tn alegerea carierei profesionale in rdndul adolescenlilor. Studiu explQratoriu. in
vol. Pro/ilaxia tulburdrilor comportamentale la minori. Inovalii, provocdri si tendinle in educatik modernd.
Materialele conferinlei a IX-a internalionale stiinlifico-practicd i psihologiior. CDR,,Armoniei,il ;GEid,
Chiqindu, 20 13, pp. l0 -24, ISBN : 97 8-997 S -4454-8- 1 .

Agresivitatea umand; Atasament; Teoria atasamentului. in vol. Enciclopedia asisten[ei sociale,(c]oordonator
George Neamfu), Ed. Polirom, Iagi, 2014, in curs de aparitie.

Studii 9i articole qtiinfifice in reviste de specialitate (apirute in Romania sau in Republica Mlldova)

Infidelitatea. Cum infruntdm inamicul relaliilor de cuplu? (co-autor: Diana Laura Ciubotar$,). in vol.
Buletinul Institutului Politehnic Iagi, Universitatea Tehnicd "Gh.Asachi", Tomul LII (LVI) fa[c. S, tagi,
2006, pp.57 6-579, ISSN 1223-8139.

Consilierea psihologicd prin intermediul poveStilor. in vol. CATALOG Sincretismul artelo{, Colegiul
Nafional, Universitatea ,,Al.I.Cuza" - Iagi, Universitatea de Arte ,,George Enescu,', Universitdtea ."pEtre
Andrei" din Iagi, Muzeul Literaturii Rom6ne, Casa de Culturd,,Mihai Ursaihe", Iagi, Teatrul p.ntr- Copii si
Tineret ,,LuceafErul", Iagi, Centrul de Cercetare Interdisciplinard Avansatd in Relifie gi $tiin1a, t{li, eOitura
S.C. Pim S.R.L., Iaqi, 2010, pp. 38-47,ISSN: 2067 -8592.

c.
Studii 9i articole qtiinfifice publicate in reviste de specialitate indexate in baza de date interndtionale:
Central and Eastern European Online Library, Index Copernicus, Socionet, EconPapers, EBS(.'O

{ Predictorsfor career indecision in adolescence.inProcedia- Social and Behavioral Sciences,vol.
3312012, pp. 168-172, ISSN 1877-0428 (volum publicat de Elsevier gi indexat in ScienceDireci gi $copus).
A se accesa www.elsevier.com/locate/procedia-sbs, www.sciencedirect.com,/science/journal ;
doi: I 0. I 0 I 6/j.sbspro.20 I 2.0 1.083.

{ Spectfic relationships in career decision making in adolescence In Proceedings of the 3'd EMLINI hesearch
Souk - EMUNI Student Research Multi-Conference. Innovation and Emptoyabitity - The Universbties
Challenge,2l march 201 l, pp. 955 - 962. A se accesa

B.
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