FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA "PETRE ANDREI” DIN IASI

1.2 Facultatea Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistentii Sociali

1.3 Departamentul Psihologie si Asistenta Sociali

1.4 Domeniul de studii Asistenta sociala (Interdisciplinar cu domeniul: Psihologic)
1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studii / Calificarea Managementul serviciilor psiho-sociale de incluziune si suport

.. Date despre disciplinia-cod disciplind MSPSIS 1201

2.1 Denumirea disciplinei Psihologia dezvoltarii tipice si atipice .
2.2 Titularul activitatilor de curs Lector univ. dr. Lavinia Maria Pruteanu

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lector univ. dr. Lavinia Maria Pruteanu

2.4 Anul de studiu| I [2.5 Semestrul [ 11|26 Tipul de evaluare | Coloeviu [2.7 Regimul disciplinei [S

3. Timpul total estimat (ore pe semestru) al activititilor didactice

3.1 Numar de ore pe siptamani 3 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar / laborator

3.4 Total ore din planul de invdtdmant | 42 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar / laborator

3.7 Distributia fondului de timp U
Participare la orele de curs si seminar 42
Studiul dupd manual / suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 34
Tutoriat ’ 2
Examinari 2
Alte activitati

3.8 Total ore studiu individual 133
3.9 Total ore pe semestru 175
3.10 Numarul de credite 7

4. Preconditii (daci este cazul)

Introducere in psihologie

Psihologia dezvoltarii .
4.2 De competente Lucru in grup si pe echipe, Capacitatea de analiza critica a literaturii de specialitaic

4.1 De curriculum

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfagsurare a cursului * Sald de curs, tabli, videoproiector, flipchart, Internet, laptop

® Acces la resurse bibliografice 7
5.2. De desfasurare a seminarului | o Sala de seminar, tabla, videoproiector, flipchart, Internet, lapi.
e Acces la resurse bibliografice

6. Competentele specifice acumulate )
e Identificarea, infelegerea, explicarea profilelor tipice vs. profilele atipice de dezvoltare :
e Familiarizarea cu modalitatile de evaluare pentru diferite trasee atipice de dezvoltare
(copii proveniti din familii destrdmate-divort/deces/migrare- sau alte traume fizice,
emotionale, etc.) '
e Caracterizarea cognitiv-comportamentald a unor profile tipice si atipice dé dezvoltar
° Proiectarea unor planuri individualizate de interventie, respectiv optimizare a
calitdtii vietii copiilor/adolescentilor cu un traseu atipic de dezvoltare

Competente
profesionale




e activitdti de consiliere pentru rezolvarea problemelor cu care se confrunti elevii si/sau #
parintii
e Construirea unor programe de consiliere pentru rezolvarea unor situatii atipice

e Construirea unor programe de consiliere pentru rezolvarea unor situatii atipice

e Valorizarea diferentelor interindividuale

® Integrarea multi-dimensionala a informatiilor despre functionarea umana

 Capacitatea de studiu individual, de selectare si structurare a materialelor bibliografice.

e Capacitatea de implicare in activitatile de grup si de exercitare a rolurilor specifice muncii in

echipa.

Monitorizarea propriului comportament comunicativ si adaptarea lui la diferite

contexte educationale si categorii de audienta

e Respectarea principiilor si normelor de etica profesionala si promovarea unei atitud
responsabile in relatiile profesionale

e Respectarea drepturilor partenerilor de dialog

e Manifestarea initiativei in vederea producerii de schimbiri si a inovarii in campul
psiho-socio-educational.

Competente
transversale
Q

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general Familiarizarea studentilor/masteranzilor cu particularitatilor traseelor tipic
al disciplinei si atipice de dezvoltare precum si de concepere a unor planu
individualizate de optimizare a functiondrii cognitive si socio-emotionale 7
7.2 Obiectivele specifice o Explicare si interpretare a relatiei dintre structurile cognitive,

afective si comportamentale in profilele atipice de dezvoltare

e Conceperea si propunerea a unor planuri individualizate
interventie si optimizare ‘

e Analiza critica a metodelor de identificare a problemelor in tr«
de dezvoltare atipica

o Interpretare  obiectivi a aspectelor de naturd  afecti
comportamentald ce intrd sub incidenta domeniului consilierii
educationale; ) J

e Explicarea aspectelor de baza privind consilierea |
copiilor/adolescentilor cu profile atipice de dezvoltare

e Identificarea diferitelor tipuri de consiliere;

e Stimulare a unei atitudini responsabile, pozitive fata de dezvoltarc
optima a personalititii elevilor;

!

8. Continuturi

8. 1 Curs (teme, numir de ore, bibliografie) Metode de predare
1. Tipic si atipic in dezvoltarea copilului si adolescentului - 4 ore Prelegerea-dezbaic
2. Profile cognitiv-comportamentale ale copiilor cu afectiuni genetice | explicatia, conve
-4 ore euristic_é,

problematizarea.
Sinteza cunostintelo:
Mijloace tehnice:
(calculator, laptop.
Internet,etc.) -
prezentarea in PPT
Resurse
bibliografice

3. Profile cognitiv-comportamentale ale copiilor expusi factorilor de
risc (alcool, medicamente etc) - 4 ore

Trauma si abuz la copii- 4 ore

Tulburari afectiv- emotionale parentale si dezvoltarea atipica - 4 ora
Migratia familiei/parintilor si dezvoltarea atipica - 4 ore

Anxietate, depresie, schizofrenie in copilirie si adolescenti- 4 ore

Naas




Bibliografie:
a) Referinte principale (bibliografie minimal3):

Adler, A, (1995) Psihologia scolarului greu educabil, Ed IRI

Benga, O. (2009a). Trauma la copii: caracteristici dependente de dezvoltare, Jactori de risc v
rezilien{d, tipuri de psihopatologie si criterii diagnostice. in Mighiu C. (coordonator), Benga,
0., & Muntean, D, ,,1, 2, 3...Pasi in reabilitarea copilului care a suferit o trauma. Ghid pentru
terapeuti”. lasi: Editura Spiru Haret. (pe suport electronic) \
Cohen, A. O., Breiner, K., Steinberg, L., Casey, B. J.(2016). When Is an Adolescent an Adult? ’
Assessing  Cognitive Control in Emotionaland Nonemotional Contexts. Psychological Science, 27, 5
Del Giudice, M.(2014). Middle Childhood: An Evolutionary-Developmental Synthesis.Child
Development Perspectives, 8, 193-200.

lonescu Serban (coord.) (2013) Tratat de rezilientd asistatd, Editura Trei

Logue, S., Chein, J., Gould, T., Holliday, E., & Steinberg, L. (2014). Adolescent mice, unlike adults,
consume more alcohol in the presence of peers than alone. Developmental Science, 17, 79-85.
Nelson-Jones, R. (2009). Manual de consiliere. Bucuresti: Editura Trei

Pruteanu Maria Lavinia, Psihologia dezvoltirii tipice si atipice, suport curs in format electronic,
Universitatea “Petre Andrei” din lasi

Silberman S. (2016) Neurotriburi- Istoria uitatd a autismului, Ed. Frontiera

8. 2 Seminar / laborator (teme, numir de ore, bibliografie) Metode de preLi\;‘

L. Criterii de diferentiere intre dezvoltarea tipica si cea atipica 2 ore Dezbaterea,

2. Impactul afectiunilor genetice asupra dezvoltirii- 2 ore problematizarea,

3. Impactul factorilor de risc (alcool, medicamente,droguri, radiatii,etc) deSFOPe“'re% lucrul'in |
asupra dezvoltarii- 2ore Trauma si abuz la copii- 2 ore echipe, studiul de caz. }

4. Consecinte ale tulburarilo afectiv- emotionale parentale si dezvoltarea Clarificare conceptuala |
atipica- 2 ora gx punerea _

7 ; NI . R Inteza cunostingelor

5. Migratia familiei/parintilor si dezvoltarea atipica- 2 ore

6. Anxietate, depresie, schizofrenie in copilirie si adolescent3- studii de
caz- 2 ore

7. Tipuri de interventie in dezvoltarea atipica- 2 ore

* Bonchis, E. (coord.), Dezvoltarea umand, Oradea, Editura Imprimeriei de Vest, 2000

e Law Nolte Dorothy, Harris Rachel (2007) — Copiii invatd ceea ce tréiesc, Ed. Humanitas
Practic, Bucuresti
Verza E., Verza F. (2017) Psihologia copilului, Editura Trei

e Verza E.,, Verza F. (coord.) (2011) Tratat de psihopedagogie speciala, Ed. Universitatii di:

Bucuresti

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

L Continuturile disciplinei sunt in concordanti cu standardele RNCIS

10. Evaluare

Tip de activitate| 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1 0.3 Ponders
in nota finala
e demonstrarea insusirii conceptelor Examen, expunere orala 50%
fundamentale si a limbajului de specialitate; libera
10.4 Curs e demonstrarea capacitatii de structurare a
cunostintelor, de analizare a problematicii
predate la curs;




10.5 Semiinar ® participarea activa la seminar Observarea activititii

® participare la proiectul pe echipe; curente; evaluarea

® prezentare referat individual; participarii la proiectul pe
echipe, evaluare referat

| 10.6 Standard minim de performanta
® Nota 5 la examen.

Data completdrii: Semnatura i lui de curs Semné rului de semir
>
(L

Data avizarii in Departament Semnitura Directorului de Defartament

23 o3y, 202 2



