
FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Sistemul politic românesc contemporan 
2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Cristian BOCANCEA 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. univ. dr. Cosmin-Vasile AMBROSĂ 
2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul  1 2.6 Tipul de evaluare Examen 2.7 Regimul disciplinei Opțional 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru) al activităţilor didactice 
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar / laborator 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar / laborator 28 
3.7 Distribuţia fondului de timp   
Participare la cursuri și seminarii 56 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 25 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 
Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  10 
Tutoriat  2 
Examinări 2 
Alte activităţi - 
3.8 Total ore studiu individual 40 
3.9 Total ore pe semestru 100 
3.10 Numărul de credite 4 

 

 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA ”PETRE ANDREI” DIN IAȘI 
1.2 Facultatea DREPT 
1.3 Departamentul ȘTIINȚE JURIDICE 
1.4 Domeniul de studii  DREPT 
1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ  
1.6 Programul de studii / Calificarea DREPT 

4. Condiţii (acolo unde este cazul)  
4.1. de desfăşurare  
a cursului  

 Cursul se desfăşoară pe baza bibliografiei indicate şi a suportului de curs, având un 
caracter interactiv. Se utilizează prezentări cu ajutorul TIC, scheme pe tablă etc. 

4.2. de desfășurare  
a seminarului  

 Seminarul se desfăşoară pe baza bibliografiei şi a suportului de curs. Sarcinile de 

lucru se rezolvă în echipe, dar şi indvidual, sub îndrumarea cadrului didactic. Se 

stimulează problematizarea; studenţii sunt încurajaţi să-şi perfecţioneze calitatea 

expunerilor. 

5. Competenţele specifice acumulate  
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Descriptori: 

C.4: Interpretarea, corelarea şi compararea instituţiilor politico-juridice din dreptul naţional, dreptul european şi 

dreptul altor state. (3 credite) 

C4.1:  Definirea conceptelor şi analiza acestora, precum şi a metodelor şi teoriilor utilizate în interpretarea şi 

compararea instituţiilor politice și din dreptul naţional, dreptul european şi dreptul altor state. 

C4.2:  Interpretarea raportului dintre instituţiile dreptului român şi cele ale dreptului european şi dreptului altor 

state prin utilizarea metodelor comparative şi interpretative. 

Operaționalizare contextuală a competențelor profesionale: 

 cognitive: cunoașterea evoluției politicii românești pe parcursul secolului XX și în primele decenii ale secolului 

XXI, cu sublinierea alternanței democrație-dictatură-democrație; 

 instrumental-aplicative: utilizarea teoriilor politice și din dreptul constituțional în analiza sistemului politic 

românesc contemporan; 

 atitudinale: promovarea modelului democratic de guvernământ și a statului de drept. 



 

7. Conţinuturi 

7. 1 Curs Metode de predare 
 

Capitolul I 
TABLOU SINTETIC AL ISTORIEI POLITICE ROMÂNEȘTI 

CONTEMPORANE 
1. Delimitări istorice ale contemporaneității (1 oră) 
2. Etapele istoriei politice a României contemporane (1 oră) 
3. Politica românească post-decembristă. Etape, caracteristici și personaje principale (2 ore) 
Capitolul II 
EVOLUȚII POLITICE ALE ROMÂNIEI, DE LA COMUNISM LA 

POSTCOMUNISM 
1. Sistemul politic al României socialiste (2 ore) 
2. De la revoluția anticomunistă, la tranziție (2 ore) – activitate online 
3. Tranziția instituțională versus tranziția societății civile (2 ore) 
Capitolul III 
SISTEMUL POLITIC AL ROMÂNIEI POSTCOMUNISTE 
 1. Actorii politici ai tranziției (2 ore) – activitate online 
2. Structurile instituționale ale României contemporane 
2.1. Parlamentul (1 oră) 

2.2. Instituția Președinției (1 oră) 
2.3. Guvernul României (1 oră) 

2.4. Autoritatea judecătorească (1 oră) 
2.5. Curtea Constituţională (1 oră) – activitate online 

2.6. Avocatul Poporului (1 oră) – activitate online 

2.7. Autorităţile administraţiei publice locale (2 ore) 

Capitolul IV  
POLITICĂ ȘI SOCIETATE ÎN POSTOMUNISMUL ROMÂNESC 
1. Procese și tendințe ale recompoziției social-politice (2 ore) – activitate online 
2. De la ”datoria de opoziție”, la cultura maniheismului politic în postcomunism (2 ore) 
2.1. Datoria de opoziție – expresie a anticomunismului ”preventiv” (2 ore) 
2.2. De la spiritul critic, la cultura maniheismului politic (2 ore) 
 

 expunere 

magistrală; 

 analiză de text; 

 schematizare; 

 vizionare de filme 
documentare; 

 dezbatere. 

 

 
Volumul activității 

online: 
10 ore (35,7%) 
 

Bibliografie: 

Ana-Maria Ambrosă și Cristian Bocancea, Sistemul politic românesc contemporan, în: Cristian Bocancea și Daniel Șandru 

(coord.), Sinteze de știință politică, Institututl European, Iași, 2012. 

Angela Banciu, Istoria vieţii constituţionale în România, Casa de editură şi presă “Şansa” SRL, Bucureşti, 1996. 
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Descriptori: 

CT.3:  Utilizarea eficientă a resurselor de comunicare şi a surselor de informare şi de formare profesională 

asistată, atât în limba română, cât şi într-o limbă străină de circulaţie internaţională. (1 credit) 

(1 credit) 

Operaționalizare contextuală a competențelor transversale: 

 capacitatea de analiză a sistemelor politice contemporane; 

 operaționalizarea conceptelor de bază din teoria politică și din ideologiile contemporane; 

 capacitatea de înțelegere a rolului politicului, în diverse regimuri constituționale; identificarea conexiunilor lui 

multiple cu celelalte paliere ale sistemului social. 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

6.1 Obiectivul general  
al disciplinei  

Obiectivul general al disciplinei constă în cunoașterea aprofundată a vieții politice, de-a 

lungul istoriei contemporane a României. 

6.2 Obiectivele specifice   cunoaşterea sistemului politic socialist şi a influenţelor sale asupra societăţii şi politicii în 

post-comunism;  

 analiza scenariilor căderii comunismului est-european şi românesc; 

 cunoaşterea structurii instituţionale a statului pluralist constituţional post-1989; 

 înţelegerea proceselor tranziţiei societăţii civile și a mecanismelor mentalului colectiv. 



Lavinia Betea, Psihologie politică. Individ, lider, mulţime în regimul comunist, Polirom, Iaşi, 2001. 

Cristian Bocancea, La Roumanie du communisme au post-communisme, Editions L'Harmattan, Paris, Montréal, 1999. 

Cristian Bocancea, Meandrele democraţiei. Tranziţia politică la români, Polirom, Iaşi, 2002. 

Cristian Bocancea, Povestea Constituției la români, in: Sorin Bocancea (coord.), Constituția României. Opinii esențiale 

pentru legea fundamentală, Editura Institutul European, Iași, 2013. 

Cristian Bocancea, Clanurile și rolul lor antimodernizator în România postcomunistă, în: Lucian Dîrdală (coord.), Reforme 
ale justiției în Europa de Est, Institutul European, Iași, 2014. 

Sorin Bocancea (coord.), Revoluția română. Militari, misiuni și diversiuni, Institutul European, Iași, 2015. 

Sorin Bocancea și Doru Tompea, Două decenii de comunism în Iașul universitar, Institutul European, Iași, 2019. 

Lucian Boia, Capcanele istoriei. Elita intelectuală românească între 1930 și 1950, Editura Humanitas, București, 2011. 

Lucian Boia, Cum am trecut prin comunism. Primul sfert de veac, Editura Humanitas, 2018. 

Lucian Boia, Cum am trecut prin comunism. Al doilea sfert de veac, Editura Humanitas, 2019. 

Catherine Durandin și Zoe Petre, România post 1989, Institutul European, Iași, 2010. 

Victor Frunză, Istoria stalinismului în România, Editura Humanitas, Bucureşti, 1990. 

Cristian Ionescu, Regimul politic în România, Editura All Beck, București, 2002. 

Alina Mungiu-Pippidi, Politica după comunism, Humanitas, Bucureşti, 2002. 

Adrian Neculau (coord.), Viaţa cotidiană în comunism, Polirom, Iaşi, 2004. 

Vladimir Pasti, România în tranziţie. Căderea în viitor, Editura Nemira, Bucureşti, 1995. 
Andrei Pleşu, Chipuri şi măşti ale tranziţiei, Humanitas, Bucureşti, 1996. 

Cristian Preda, Sorina Soare, Regimul, partidele și sistemul politic din România, Nemira, București, 2008. 

Alexandru Radu, Partidele politice româneşti după 1999, Editura Paideia, Bucureşti, 2003. 

Alexandru Radu, Daniel Buti, Sistemul politic românesc, Editura Pro Universitaria, București, 2010. 

Alexandru Radu, Politica între proporționalism și majoritarism: alegeri și sistem electoral în România postcomunistă, 

Institutul European, Iași, 2012. 

Apostol Stan, Istorie și politică în România comunistă, Editura Curtea Veche, București, 2010. 

Daniel Șandru și Sorin Bocancea (coord.), Mass-media și democrația în România postcomunistă, Institutul European, Iași, 

2011. 

Vladimir Tismăneanu, Stalinism pentru eternitate. O istorie politică a comunismului românesc, Polirom, Iaşi, 2005. 

George Voicu, Zeii cei răi. Cultura conspiraţiei în cultura postcomunistă, Polirom, Iaşi, 2001. 
 

Filme documentare: 
Adevărul despre Revoluția din 1989, Partea I, Digi 24: https://www.youtube.com/watch?v=BtV7DEl5zeg 

Adevărul despre Revoluția din 1989, Partea a II-a: https://www.youtube.com/watch?v=WYAfx03iexQ 

Romania comunistă: https://www.youtube.com/watch?v=ThzC4FltuGo 

Televiziunea și propaganda comunistă: https://www.youtube.com/watch?v=KbjFv1HY8c4 

Propaganda prin cinematografie: https://www.youtube.com/watch?v=KUKd6nMjEb8 

Trei zile până la Crăciun: https://www.youtube.com/watch?v=wgyePqFyhK8 

Antologie muzicală interbelică: https://www.youtube.com/watch?v=ElkerPXuHYU 

Regele Mihai în Parlament (25.10.2011): https://www.youtube.com/watch?v=s6Lmc-ZxZtc 

Istoria comunismului în România (Biziday): https://www.youtube.com/watch?v=cmaLgmDQbes 

O zi la televizor în vremea lui Ceaușescu: https://www.youtube.com/watch?v=QjSwU8eBEUA 

Petru Groza: https://www.youtube.com/watch?v=WfFovo5Rl2M 

Mirosul epocii de aur: https://www.youtube.com/watch?v=m0nB3aLSUxI 
Vânătorii de securiști: https://www.youtube.com/watch?v=tjNuFmn9s28 

Experimentul communist în România (Tismăneanu): https://www.youtube.com/watch?v=Y5GOqmfAC1Y 
7. 2 Seminar / laborator Metode de predare 
Tema 1: Etape în evoluţia politică a României contemporane: democraţie 

interbelică, comunism şi postcomunism (2 ore) 
Bibliografie: 
Angela Banciu, Istoria vieţii constituţionale în România, Casa de editură şi presă “Şansa” SRL, 

Bucureşti, 1996. 

Mihai Bărbulescu, Dennis Deletant ş.a., Istoria României, Editura Corint, Bucureşti, 2005, pp. 

311-475. 

Cristian Bocancea, La Roumanie du communisme au post-communisme, L’Harmattan, Paris, 

Montréal, 1998. 

Jean-François Soulet, Istoria Europei de Est de la al doilea război mondial până în prezent, 

Polirom, Iași, 2008, pp.137-143. 
Tema 2: Dimensiuni instituţionale ale comunismului românesc (2 ore) 
Bibliografie: 

Angela Banciu, Istoria vieţii constituţionale în România, Casa de editură şi presă “Şansa” SRL, 

 analiza de text; 

 vizionare de filme 

documentare; 

 audiții de expuneri, 

discursuri, muzică etc. 

specifice diverselor 
perioade istorice; 

 prezentarea şi 

evaluarea de referate. 
 

Volumul activității 

online: 

6 ore (21,4%) 

https://www.youtube.com/watch?v=BtV7DEl5zeg
https://www.youtube.com/watch?v=WYAfx03iexQ
https://www.youtube.com/watch?v=ThzC4FltuGo
https://www.youtube.com/watch?v=KbjFv1HY8c4
https://www.youtube.com/watch?v=KUKd6nMjEb8
https://www.youtube.com/watch?v=wgyePqFyhK8
https://www.youtube.com/watch?v=ElkerPXuHYU
https://www.youtube.com/watch?v=s6Lmc-ZxZtc
https://www.youtube.com/watch?v=cmaLgmDQbes
https://www.youtube.com/watch?v=QjSwU8eBEUA
https://www.youtube.com/watch?v=WfFovo5Rl2M
https://www.youtube.com/watch?v=m0nB3aLSUxI
https://www.youtube.com/watch?v=tjNuFmn9s28
https://www.youtube.com/watch?v=Y5GOqmfAC1Y


Bucureşti, 1996. 

Cristian Bocancea, La Roumanie du communisme au post-communisme, L’Harmattan, Paris, 

Montréal, 1998, pp. 33-54 . 

Jean-François Soulet, Istoria comparată a statelor comuniste din 1945 până în zilele noastre, 

Polirom, Iaşi, 1998.  

Eleodor Focşeneanu, Istoria constituţionalã a României, Editura Humanitas, Bucureşti, 1992. 
Apostol Stan, Istorie și politică în România comunistă, Editura Curtea Veche, București, 2010. 

Tema 3: De la pluralism la monopartidism. Partidul comunist – „patron al 

sistemului politic” (2 ore) 
Cristian Bocancea, La Roumanie du communisme au post-communisme, L’Harmattan, Paris, 

Montréal, 1998, pp. 28-32. 

Victor Frunză, Istoria stalinismului în România, Editura Humanitas, Bucureşti, 1990. 

Vladimir Tismăneanu, Stalinism pentru eternitate. O istorie politică a comunismului românesc, 
Polirom, Iaşi, 2005, pp. 107-204. 

Tema 4: Societatea socialistă şi “omul sovietic” (2ore) – activitate online 
Bibliografie: 

Lavinia Betea, Psihologie politică. Individ, lider, mulţime în regimul comunist, Polirom, Iaşi, 

2001, pp. 45-103; 160-208. 

Adrian Neculau (coord.), Viaţa cotidiană în comunism, Polirom, Iaşi, 2004, pp. 25-34; 71-77; 

152-174. 

Tema 5: Naţional-comunismul românesc (2 ore) 
Bibliografie: 

Mihai Bărbulescu, Dennis Deletant ş.a., Istoria României, Editura Corint, Bucureşti, 2005, pp. 

428-445. 

Lavinia Betea, Psihologie politică. Individ, lider, mulţime în regimul comunist, Polirom, Iaşi, 

2001, pp. 143-159. 

Lucian Boia, Miturile comunismului românesc, Editura Nemira, Bucureșști, 1998. 

Lucian Boia, Mitologia științifică a comunismului, Humanitas, București, 2005. 

Apostol Stan, Istorie și politică în România comunistă, Editura Curtea Veche, București, 2010. 

Vladimir Tismăneanu, Stalinism pentru eternitate. O istorie politică a comunismului românesc, 

Polirom, Iaşi, 2005, pp. 205-222. 
Katherine Verdery, Compromis şi rezistenţã, Editura Humanitas, Bucureşti, 1994. 

Tema 6: Revoluţia din Decembrie 1989 (4 ore) – activitate online 
Bibliografie: 

Cristian Bocancea, Meandrele democraţiei. Tranziţia politică la români, Polirom, Iaşi, 2002, pp. 

57-92. 

Emil Constantinescu, Păcatul originar, sacrificiul fondator. Revoluția din decembrie ʼ89 așa cum 

a fost, Editura Minerva, București, 2009. 

Silviu Brucan, De la capitalism la socialism şi retur, Editura Nemira, Bucureşti, 1998, pp. 214-

266. 

Tema 7: Tranziţia instituţională (4 ore) 
Bibliografie: 

Cristian Bocancea, Meandrele democraţiei. Tranziţia politică la români, Polirom, Iaşi, 2002, pp. 

93-158. 

Alexandru Radu, Sisteme politice contemporane, Editura Cartea Universitară, Bucureşti, 2003, 

pp. 167-187. 

Alexandru Radu, Daniel Buti, Sistemul politic românesc, Editura Pro Universitaria, București, 

2010. 

Tema 8: Actorii politici ai tranziţiei postcomuniste (6 ore) 
Bibliografie: 

Ion Alexandrescu, Stan Stoica, România după 1989. Mică enciclopedie, Editura Meronia, 

Bucureşti, 2005. 

Cristian Bocancea, Meandrele democraţiei. Tranziţia politică la români, Polirom, Iaşi, 2002, pp. 

159-224. 

Alexandru Radu, Partidele politice româneşti după 1999, Editura Paideia, Bucureşti, 2003. 

Alexandru Radu, Daniel Buti, Sistemul politic românesc, Editura Pro Universitaria, București, 

2010. 

Tema 9: Tranziţia politică şi imaginarul social (4 ore) 
Cristian Bocancea, Meandrele democraţiei. Tranziţia politică la români, Polirom, Iaşi, 2002, pp. 

257-288. 



Andrei Pleşu, Chipuri şi măşti ale tranziţiei, Humanitas, Bucureşti, 1996. 

Alina Mungiu-Pippidi, Politica după comunism, Humanitas, Bucureşti, 2002. 

Lavinia Stan, Lucian Turcescu, Religie și politică în România postcomunistă, Editura Curtea 

Veche, București, 2010. 

George Voicu, Zeii cei răi. Cultura conspiraţiei în cultura postcomunistă, Polirom, Iaşi, 2001. 

 

8. Evaluare 

Tip de activitate 8.1 Criterii de evaluare 8.2 Metode de evaluare 
8.3 Pondere 
în nota finală 

8.4 Curs 

 capacitate de analiză, sinteză și expunere coerentă   a 

conținutului informațional al disciplinei; 

 capacitate de analiză critică a informaţiilor; 

 capacitate de argumentare. 

 

 examen scris. 
 

70% 

8.5 Seminar 
 

 

  

 capacitate de analiză, sinteză și expunere coerentă   a 

conținutului informațional al disciplinei; 

 capacitate de analiză critică a informaţiilor; 

 capacitate de argumentare; 

 identificarea unor surse alternative de documentare și 
utilizarea lor în procesul de învățare; 

 redactarea și susținerea unui referat. 

 participarea la 

dezbaterile din 

seminar; 

 redactarea și susținerea 

unui referat, în cadrul 
seminarului. 

 

 

 
30% 

8.6 Standard minim de performanţă 
Standard C4: Realizarea unui proiect sau a unui studiu privind raportul dintre instituţiile politice și de drept 
naţional, cele europene. 
Standard CT3: Elaborarea, tehnoredactarea şi susţinerea în limba română şi/sau într-o limbă străină a unei 

lucrări de specialitate pe o temă actuală din domeniul dreptului / științelor politice. 

 Obţinerea notei finale 5 la evaluarea cursului şi seminariilor. 
 

Data completării                        Semnătura titularului de curs                  Semnătura titularului de seminar  
04.09.2023 

 

 

Data avizării în Departament                                      Semnătura Directorului de Departament 
 

 


	FIŞA DISCIPLINEI

