FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant superior UNIVERSITATEA ”PETRE ANDREI” DIN IASI

1.2 Facultatea Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistenta Sociala

1.3 Departamentul Psihologie si Asistenti Sociali

1.4 Domeniul de studii Psihologie

1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studii / Calificarea Consiliere educationali si interventie in orientarea scolara si
vocationala

2. Date despre disciplind cod disciplina: CE 1105

2.1 Denumirea disciplinei Practica de specialitate in domeniul consilierii educationale |
2.2 Titularul activitatilor de curs
2.3 Titularul activitatilor de seminar Prof. univ. dr. Cristina Maria STOICA
2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 |2.6 Tipul de evaluare | Colocviu |2.7 Regimul disciplinei ébl_
iga
torieg
3. Timpul total estimat (ore pe semestru) al activitatilor didactice
3.1 Numdr de ore pe saptamana 3 | dincare: 3.2curs 3.3 seminar / laborator 3
3.4 Total ore din planul de invatamant 42 | dincare: 3.5curs 3.6 seminar / laborator 42
3.7 Distributia fondului de timp ore
Participare la orele de curs si seminar 42
Studiul dupa manual / suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 33
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 51
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati -
3.8 Total ore studiu individual 108
3.9 Total ore pe semestru 150
3.10 Numirul de credite 6
4. Preconditii (daca este cazul)
4.1 De curriculum Consiliere educationala
4.2 De competente » Competente de citire si analiza critica a unor materiale stiintifice

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare .

a cursului

5.2. de desfasurare e Sistem de proiectie video (PC/laptop, videoproiector) Xerox si hartie pentru
a seminarului multiplicarea materialelor didactice

6. Competentele specifice acumulate

C3. CP3. Proiectarea , implementarea si evaluarea interventiei in domeniul consilierii
educationale, orientarii scolare si vocationala 2 credite

C4. CP4. Relationarea si comunicarea cu clientii si cu specialistii din psihologie, consiliere
educationald si din alte domenii 1 credit

C6. CP6. Proiectarea, realizarea si evaluarea unui demers de cercetare in domeniul consilierii
educationale, orientdrii scolare si vocationala 1 credit
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CT1. Aplicarea normelor si valorilor de eticd profesionalda pentru luarea deciziilor si
realizarea independenta sau in grup a unor sarcini si obiective complexe 1 credit

CT2. Identificarea de strategii de interventie in orientarea scolard si vocationald, care sa
asigure exercitarea rolului de lider la nivelul grupurilor si constientizarea responsabilitatii
pentru rezultele profesionale 1 credit

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general Familiarizarea cu specificul activitatilor de consiliere educationald desfasurate in
al disciplinei scoali.
7.2 Obiectivele specifice -La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

-Prezinte structura programei de Consiliere §i orientare;

-Identifice principiile si normele deontologice specifice profesiei de consilier scolar
-Analizeze proiectarea semestriala activitatilor de consiliere colectiva si de grup;
-Analizeze proiectarea secventiald a activitatilor de consiliere colectiva si de grup;
- Analizeze activitati de consiliere educationala colectiva si de grup.

8. Continuturi

8. 1 Curs (teme, numiir de ore, bibliografie) Metode de predare
Bibliografie
8.2. Seminar/laborator (tematicile pentru dezbateri si aplicatii)
Teme specifice centrului de practica: Dezbatere
Scoli si alte institutii de invatamant Exemplificare
1. Familiarizarea masteranzilor cu specificul activitatii specialistului din scoald;

2. Introducerea masteranzilor, intr-o maniera activa, in indeplinirea unor activititi didactice
si metodice;

3. Cunoasterea de catre masternzi a activitatilor educative din scoala;

4. Studierea si cunoasterea personalititii elevilor, realizarea caracterizrii psihopedagogice | Discutii de grup
a unui elev.

Problematizare

Centre de plasament
1. Introducerea masteranzilor, Tntr-o maniera activa, in indeplinirea unor activitati specifice
centrului;
2. Cunoasterea de catre masteranzi a activitatilor de protectie oferite de centru;
3. Studierea si cunoasterea personalitatii beneficiarilor, realizarea caracterizarii
psihopedagogice a unui beneficiar si realizarea de proiecte de interventie.

Spitale
1. Cunoasterea de catre masteranzi a conceptelor fundamentale si a problematicii actuale
ale psihiatriei si integrarea lor in fondul informational interdisciplinar;
2. Familiarizarea cu notiunile de baza si conceptele fundamentale ale disciplinei, a datelor
actuale de specialitate, familiarizarea cu situatia specificd din tara noastrd si a
3. Formarea unor abilitati si competente de a opera cu conceptele si conginuturile insusite,
cunoagterea si nsugirea metodelor, tehnicilor §i procedeelor de interventie stiintifica
specifice domeniului;
4. Stimularea prin creativitate a masteranzilor in delimitarea unor teme de cercetare
interdisciplinara prin care sa identifice solutii valabile in noul context social din tara.
1. Organizarea activitatii de practica de specialitate
2. Familiarizarea cu contextul institutional in care se desfasoard activititile de
consiliere si orientare scolara
3. Cunoasterea cadrului legislativ care reglementeaza activitatile de consiliere
scolara




4. Familiarizarea cu normele deontologice ale profesiei de consilier scolar

5. Tipuri de consiliere educationald realizatd in scoald — consilierea colectiva, de
grup si individual

6. Proiectarea globala si secventiald a activitatii de consiliere colectiva a elevilor

7. Asistenta la acitvitati de consiliere colectiva, analiza swot a consilierii collective

8. Analiza critici a activitatii de cosiliere psihopedagogici
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Cerghit, 1.( 1997), Metode de invatamant, E.D.P. Bucuresti,

lonescu, M. (1995), Didactica moderna, Editura Dacia, Cluj-Napoca;

Moise, C. (1996), Concepte didactice fundamentale, Editura Ankarom, lasi;
Arcan, P., Ciumdgeanu, D., (1980) Copilul deficient mintal, Ed. Facla, Timisoara;

Damaschin, D., (1973) Defectologie, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti;

Manolache, C., (1980) Surdomutitatea, Ed. Medicala, Bucuresti;
Manoiu, F., (1996) Asistenta sociald in Romdnia, Ed. All, Bucuresti;
Paunescu, C., Musu, 1., (1990) Recuperarea medico-pedagogicd a copilului handicapat mintal, Ed. Medicala,
Bucuresti;

Muititiuc, 1., (1996) Probleme psihopedagogice la copilul cu tulburdri de limbaj, Ed. Ankarom, Iasi;

Radu, Gh., (1999) Introducere in psihopedagogia scolarilor cu handicap, Ed. ProHumanitate, Bucuresti;

Rusu, C., (coord.), (1997) Deficientd, Incapacitate, Handicap, Ed. ProHumanitate, Bucuresti;

Rusu, C., (coord.), (1997) Psihopedagogie speciald, Ed. ProHumanitate, Bucuresti;

Rusu, C., (coord.), (1997) Terapia educationala integratd, Ed. ProHumanitate, Bucuresti;
Verza, E., (1990) Elemente de psihopedagogie a handicapatilor, Bucuresti;

Zazzo, R., (1990) Debilitatile mintale, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti;

Petcu, M., (1999) Delincventa. Repere psiho-sociale. Ed. Dacia, Cluj;

lonescu, G. , (1973), Introducere in Psihologia Medicala, Editura Stiintifica, Bucuresti;

lonescu, G., (1985), Psihologie clinica, Editura Academiei, Bucuresti;

lonescu ,G., (1997), Psihiatria extra muros, Editura Asklepios, Bucuresti.

Legea educatiei nationale, nr.1/2011 Codul deontologic al consilierului scolar Metodologia-cadru cu privire la
serviciile de consiliere si orientare a carierei pe tot parcursul vieti din 03.07.2012 Programe scolare pentru aria
curriculara Consiliere si orientare, clasele I-1V, V-VIII, IX-XII.

Banea, S., Morarasu, V.C., 2009, Ghid de resurse practice pentru activitatile de consiliere §i orientare a elevilor,
Performantica, lasi; Ivey,

A.E. Gluckstern, N., Bradford, M., 2002, Abilitatile consilierului. Abordare din perspectiva microconsilierii,
Editura Universitatii Oradea;

Lemeni, G., Mihalca, L., Mih, C., 2005, Consiliere si orientare, ghid de educatie pentru carierd, activitati pentru
clasele 1-1V, Editura ASCR, Cluj-Napoca;

Lemeni, G., Porumb M., 2004, Consiliere si orientare, ghid de educatie pentru cariera, activitati pentru clasele V-
VIII, Editura ASCR, Cluj-Napoca;

Lemeni, G., Tarau, A., 2005, Consiliere si orientare, ghid de educatie pentru cariera, activitati pentru clasele IX-
XII, Editura ASCR, Cluj-Napoca

Lemeni, G., Miclea, M., 2010, Consiliere si orientare. Ghid de educatie pentru carierd, ASCR, Cluj-Napoca.
Vernon A, 2006, Consilierea in gscoald. Dezvoltarea inteligentei emotionale, Casa de editura ASCR, ClujNapoca
Caiet de practica, in format electronic, Universitatea Petre Andrei din lasi;

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei acopera un segment foarte important al formarii profesionale la nivel de master, fiind in acord
cu asteptarile comunitatii specialistilor din domeniul stiintelor educatiei si ale angajatorilor din domeniul
invataimantului.

Analiza si dezvoltarea cunostintelor si competentelor profesionale integreaza atat prevederile Colegiului Psihologilor din
Romania (COPSI), cét si cele ale Asociatiei Psihologilor Americani (American Psychological Association).

Secventele didactice sunt intarite de studii de caz, rezultate ale cercetarilor extrase atét din literatura de specialitate, cat
si din colaborarile cu institutii angajatoare (ex. companii private sau cu capital de stat, companii multinationale) privind
dinamica muncii de psiholog Th domeniul resurselor umane .

Activitatile de practica de specialitate se desfagoara in scoala de aplicatie, in acord cu prevederile programelor scolare n
vigoare, in baza unui contract de colaborare incheiat intre Universitatea Petre Andrei din lasi si alte institutii.

10. Evaluare

Tip de activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
in nota finala




10.4 Curs

10.5 Seminar

Participarea activd la activitatile de practica
(analiza de documente, asistenta la activitati de
consiliere, analiza proiectarii si activitatilor de
consiliere). Intocmirea si prezentarea
portofoliului de practicd care trebuie sa contina
+ fise de asistentdi axate pe observarea
consilierului/ beneficiarului;

programa de consiliere §i orientare pentru clasa
la care s-a efectuat practica

fisa de proiectare semestriald a activitatilor de
consiliere colectiva

fisa de proiectare secventiala a unei activitati de
consiliere colectiva;

Portofoliu

100%

10.6 Standard minim de performanta

Participarea obligatorie la minim 80% din activitatile de practica.  Elaborarea si sustinerea portofoliului de practica.

Data completarii:
04.09.2023

Data avizarii in Departament
27.09.2023

Semnadtura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar
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Semnitura Directorului de Departament

Lector univ. dr. Alexandru lulian Bodnariu




