
FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Asistența socială a delincvenților 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. Cătălin Popescu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. univ. dr. Cătălin Popescu 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul  2 2.6 Tipul de evaluare* C 2.7 Regimul disciplinei** DOB 

* Examen / Colocviu / Proiect 
** Obligatoriu / Opțional / Facultativ 

 

3. Timpul total estimat al activităţilor disciplinei (ore pe semestru) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar / laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar / laborator 28 

3.7 Distribuţia fondului de timp  ore 

3.7.1. Participare la orele de curs și seminar / lucrări / practică de specialitate* 52 

3.7.2. Examinări* 4 

3.7.3. Studiul după manual / suport de curs, bibliografie și notițe 20 

3.7.4. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

3.7.5. Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  25 

3.7.6. Consultații 4 

3.8 Total ore studiu individual** 69 

3.9 Total ore pe semestru*** 5x2

5=1

25 

3.10 Numărul de credite 5 
* Activitățile din categoriile 3.7.1. și 3.7.2. fac parte din orele didactice. 

** Orele de studiu individual cuprind activitățile din categoriile: 3.7.3., 3.7.4., 3.7.5. și 3.7.6. 

Notă: Se recomandă ca numărul orelor de studiu individual să fie cel puțin egal cu cel al orelor de pregătire universitară formată din ore didactice. 
*** Totalul orelor pe semestru rezultă din înmulțirea numărului de credite alocat disciplinei cu 25 ore / credit. 

 

 

6. Obiectivul general al disciplinei 

 

- Cunoașterea conceptelor şi teoriilor fundamentale din domeniul  asistenței sociale a delincvenților; 

- Familiarizarea cu limbajul şi problematica asistenței sociale a delincvenților  

- Proiectarea  si realizarea unui demers de cercetare și intervenție în domeniul asistenței sociale a 

delincvenților 

 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „PETRE ANDREI” DIN IAȘI 

1.2 Facultatea PSIHOLOGIE, ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI ȘI ASISTENȚĂ 

SOCIALĂ 

1.3 Departamentul ȘTIINȚE SOCIO-UMANE 

1.4 Domeniul de studii  ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ  

1.6 Programul de studii / Calificarea ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

4. Precondiţii (unde este cazul) 
4.1 De curriculum Sistemul de asistență socială 

4.2 De rezultate ale învățării Nu este cazul 

5. Condiţii 
5.1. de desfăşurare  

a cursului  
 suport de curs, videoproiector, laptop, resurse Internet 

5.2. de desfășurare  

a seminarului / lucrărilor / practicii 
 videoproiector, laptop, studio individual conform temelor indicate de 

către cadrul didactic coordonator  



 

 

7. Rezultatele învățării 
Cunoștințe  

Studentul/Absolventul: 

- definește conceptele, teoriile și metodele de diagnoză și intervenție 

pentru reducerea riscurilor sociale. 

- analizează strategiile de reintegrare socială a grupurilor vulnerabile.  

- identifică metodologia și procedurile pentru elaborarea politicilor și 

programelor sociale pentru grupurile vulnerabile. 
 

 

 

 

Aptitudini Studentul/Absolventul: 

- aplică proceduri pentru soluționarea problemelor sociale. 

- monitorizează și evaluează intervenția la nivel individual, de grup 

sau comunitar. 

- monitorizează planurile de intervenție privind integrarea socio-

profesională. 
 

Responsabilitate și 

autonomie 
Studentul/Absolventul: 

- elaborează planuri de intervenție specifice pentru asistarea 

persoanelor și grupurilor aflate în dificultate.  

- promovează drepturile omului și incluziunea socială. 
 

 

8. Metode de predare 

 

9. Conţinuturi 

9. 1 Curs  Metode de predare Timp alocat 

 Titluri de capitole și subcapitole 

I. Socializare, conformitate, comportamente marginale, 

devianţă  

II. Normalitate, limite ale normalităţii, Funcţiile devianţei  

III. Raţionalitatea comportamentului deviant  

IV. Recidiva conduitei deviante; elemente ale dinamicii 

evolutive a carierei deviante  

V. Tipologii ale comportamentelor deviante  

VI. Teorii fundamentale în explicarea devianţei și delincvenței  

VII. Intervenţie şi prevenţie în delincvenţă  

VIII. Specificul investigaţiei comportamentelor deviante  

IX. Modalități de asistare specializată a persoanelor cu 

comportament delincvent  

 Prelegere 

 Dezbatere 

 Problematizare 

 Exemplificare 
 

– 4 ore 

 

– 4 ore 

– 2 ore 

 

– 4 ore 

 

– 2 ore 

– 4 ore 

– 2 ore 

– 2 ore 

– 4 ore 

Bibliografie (titluri reprezentative) 

 

a) referințe principale (bibliografie minimală):  

1. Bocancea, C. ;Neamţu, G. (1999), Elemente de asistenţă 

socială, Editura Polirom, Iaşi.   

2.Dobrescu, M.,(2010), Reintegrarea socială a persoanelor 

delincvente,Editura Eftimie Murgu, Reșița.   

3. Popescu, P.C. (2020), Suport de curs – Asistența socială a 

delincvenților, format electronic.    

  



                                                             
b) referințe suplimentare (bibliografie extinsă / opțională): 

4. Boudon, R. (1997), Tratat de sociologie, Editura 

Humanitas, Bucureşti. 

5. Buzducea, D. (2021), Context social, cunoaștere și acțiune 

în asistența socială, Editura Tritonic, București. 

6. Neamțu G., Stan D., (2005), Asistență socială. Studii și 

aplicații, Editura Polirom, Iași. 

7. Rădulescu, S. (1994), Homo sociologicus, Editura Şansa 

S.R.L, Bucureşti. 

8. Rădulescu S. ;Banciu D. (1996), Sociologia crimei si 

criminalităţii, Editura Şansa S.R.L, Bucureşti. 

9. Zamfir, C. ;Vlăsceanu, L. (1993), Dicţionar de sociologie, 

Editura Babel, Bucureşti. 

9.2. Seminar / laborator 
Teme și bibliografie pentru fiecare temă 

1. Specificitățile comportamentului deviant- 4 ore 

2. Relația conceptuală între devianță și delincvență- 4 ore 

3. Raporturile dintre normalitate și anormalitate socială - 4 ore 

4. Caracterizarea normei și a sistemului normativ - 4 ore 

5. Procesul socializării ca instanță de formare a comportamentului pro-social- 4 ore 

6. Negativ și pozitiv în devianță - 4 ore  

7. Mecanisme de asistare specializată a delincvenților- 4 ore  
Bibliografie: 

a) referințe principale (bibliografie minimală):  

1. Neamțu G., (2003), Tratat de Asistențã Socialã, Editura Polirom, Iași; 

2. Neamțu G., Stan D., (2005), Asistențã Socialã – studii și aplicații, Editura Polirom, Iași. 

b) referințe suplimentare (bibliografie extinsă / opțională): 

3. Pop O., (2003), Mediul penitenciar și implicațiile acestuia asupra persoanei condamnate, 

Editura Merton, Timișoara; 

4. Buzducea, D. (2021), Context social, cunoaștere și acțiune în asistența socială, Editura 

Tritonic, București.; 

5. Popescu, P.C. (2020), Suport de curs – Asistența socială a delincvenților, format electronic.                                                   

6. Dobrescu M.,(2010), Reintegrarea socială a persoanelor delincvente, Editura Eftimie 

Murgu, Reșița. 

 

 

10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de evaluare 

 

10.3 Pondere 

în nota finală 

10.4  

Evaluare sumativă 
(Examen / Colocviu / 

Proiect) 

Ponderea în notare: 

 -  80% răspunsurile la coloviul  de evaluare finală; 

20% evaluarea continuă pe parcursul semestrului, prin 

teste, lucrări de control; teme, referate, eseuri,  proiecte 

etc 

Colocviu 70% 



10.5  

Evaluare continuă  
(pe parcursul 
seminarelor / 

laboratoarelor etc.) 

 

 

  

activităţi aplicative / lucrări practice   Prezentare teme în 

urma studiului 

individual 

30% 

10.6 Condiții de promovare 
 

Elaborarea unui referat / eseu pe o temă propusă și prezentarea orală a acestuia 
 

 

 

 

Data completării Titular de curs  Titular de seminar / lucrări  

11.09.2025 Lector univ. dr. Cătălin Popescu  

 

Lect. univ. dr. Cătălin Popescu  

 
Data avizării în departament Director de departament   

01.10.2025 Lector univ. dr. Alexandru Iulian 

Bodnariu 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  
 


