FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA ,,PETRE ANDREI” DIN IASI

1.2 Facultatea PSIHOLOGIE, STIINTELE EDUCATIEI SI ASISTENTA
SOCIALA

1.3 Departamentul PSIHOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA

1.4 Domeniul de studii ASISTENTA SOCIALA

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii / Calificarea ASISTENTA SOCIALA

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Defectologie AS3103

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect.dr. Ana Maria Lazirescu

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect.dr. Ana Maria Lazirescu

2.4 Anul de studiu| 111 [2.5Semestrul | V [2.6 Tipul de evaluarex | E [2.7 Regimul disciplineix |POB

* Examen / Colocviu / Proiect
** Obligatoriu / Optional / Facultativ

3. Timpul total estimat al activitatilor disciplinei (ore pe semestru)

3.1 Numar de ore pe sdaptamana 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar / laborator 2

3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 | dincare: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar / laborator 28
3.7 Distributia fondului de timp ore
3.7.1. Participare la orele de curs si seminar / lucrari / practica de specialitate* 56
3.7.2. Examinari* 2

3.7.3. Studiul dupa manual / suport de curs, bibliografie si notite 21
3.7.4. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21
3.7.5. Pregatire seminare/ laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 23
3.7.6. Consultatii 2
3.8 Total ore studiu individual= 67
3.9 Total ore pe semestrux= 125
3.10 Numadrul de credite S)

* Activitatile din categoriile 3.7.1. si 3.7.2. fac parte din orele didactice.

** Orele de studiu individual cuprind activitatile din categoriile: 3.7.3., 3.7.4., 3.7.5. 5i 3.7.6.

Nota: Se recomanda ca numarul orelor de studiu individual sa fie cel putin egal cu cel al orelor de pregatire universitara formata din ore didactice.
*** Totalul orelor pe semestru rezulta din inmultirea numarului de credite alocat disciplinei cu 25 ore / credit.

4. Preconditii (unde este cazul)

Tehnici de interventie in asistenta social, Asistenta social a

4.1 De curriculum o
persoanelor cu dizabilitéti

Capacitatea de a utiliza concepte psihosociale, empatie, ascultare
activa, analiza de caz.

4.2 De rezultate ale Invatarii

5. Conditii

5.1. de desfagurare Sala dotata cu videoproiector, laptop, tabla; acces la platforme online

a cursului

5.2. de desfagurare Grupuri mici (max. 25 studenti), aplicatii practice, exercitii de consiliere,
a seminarului / lucrarilor / practicii studn de caz §1 jocuri de rol'

6. Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea domeniului de studiu si de cercetare si a importantei studiului copiilor cu diverse deficiente




7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Cl.Studentul defineste conceptele, teoriile si metodele de diagnoza si interventie
pentru reducerea riscurilor sociale.

C8.Studentul evalueaza nevoile persoanelor fizice in ceea ce priveste ngrijirea lor.
C13.Studentul identifica metodele si tehnicile adecvate de comunicare cu
beneficiarii.

C14.Studentul identificd metodologia si procedurile pentru elaborarea politicilor si
programelor sociale pentru grupurile vulnerabile.

C15.Studentul identifica serviciile sociale disponibile.

Aptitudini

A2.Studentul aplicd metode specifice diagnozei sociale conform legislatiei si
normelor socio-culturale.

A3.Studentul aplica principiile si metodele specifice pentru elaborarea solutiilor
alternative.

AS. Studentul aplica proceduri pentru solutionarea problemelor sociale.

A6. Studentul aplica valorile si principiile deontologiei profesionale in procesul de
interventie.

A7. Studentul asistd clientii In luarea deciziilor si oferd consiliere sociala.

Responsabilitate si
autonomie

R2.Studentul dezvolta proiecte de interventie prin accesarea resurselor comunitare.
R4. Studentul elaboreaza documentatie conform cerintelor legale.

RS5. Studentul elaboreazd planuri de interventie specifice pentru asistarea
persoanelor si grupurilor aflate in dificultate.

R7.Studentul gestioneazd problemele de eticd si faciliteaza accesul la servicii
sociale.

R8.Studentul promoveaza drepturile omului si incluziunea sociala.

8. Metode de predare

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri interactive, studiul de caz, dezbaterea, prezentari Power, lucrul
in echipa, problematizarea, astfel incat informatiile sa fie usor de inteles si asimilat. Totodatd, metoda de
predare este bazatd si pe modele de invatare prin descoperire, studentii fiind incurajati sa identifice surse

alternative de documentare.

9. Continuturi

9.1Curs Metode de predare Timp alocat
I. Introducere in structura cursului 2 ore e Explicatie, prezentare 2 ore
1. Obiectul si problematica defectologiei : 2 ore orald 2 ore
- Delimitari conceptuale e Explicatia, demonstratie,
- Metodele defectologiei conversatie, prezentare orald
- Clasificarea stirilor de handicap si a tipurilor de deficiente | *+ multimedia » ore
I11. Deficiente auditive: 2 ore
- Diagnoza si clasificare ® Explicatia, demonstratie,
- Etiologie conver_sa;ie,_ prezentare orala
- Specificul vietii psihice la persoanele cu deficiente + multimedia
- Forme ale interventiei compensator recuperatorii in aceste
deficiente
IV. Deficienta vizuali: 2 ore * Explicatia, conversatie, | 2 ore
- Diagnoza si clasificare Ir)rfSIZtei:rt::Zcrj?aorala *
- Etiologie
- Specificul vietii psihice la persoanele cu deficiente
- Forme ale interventiei compensator recuperatorii in aceasta
deficienta
V. Deficiente de vorbire: 2 ore o . 2 ore
- Diagnoza si clasificare e Explicatia, conversatie,
- Etiologie prelztt_entag_e orala +
- Specificul vietii psihice la persoanele cu deficiente mtmedia




- Forme ale interventiei

deficientele de vorbie
VI. Deficiente mintale: A) 2 ore

- Clarificari conceptuale

- Clasificare

- Psihodiagnoza deficientei mintale. Forme si grade

- Etiologia deficientei mintale

VILI. Deficienta mintala: B) 2 ore
- Tabloul simptomatologic al starilor de deficienta mintala
- Obiective ale recuperdrii deficientului mintal

VI1I. Deficiente fizice si neuromotorii 2 ore

- Deficiente fizice: definitie, etiologie, clasificare

- Repere in dezvoltarea motorie si psihomotorie a copilului

- Evaluarea deficientului neuromotor si psihomotor

IX. Deficiente de invitare 2 ore
X. Tulburarea de deficit de atentie si hiperactivitate (ADHD) 2
ore online

- Examinare, diagnosticare

- Simptomatologie

- Etiologie

XI. Deficiente asociate- Autismul infantil:

- dificultati conceptuale si taxonomice,

- etiologie, ipoteze privind activitatea psihica a autistilor,
tabloul simptomatologic, psihodiagnoza Tn autism,
interventii psihopedagogice

XIl. Surdocecitatea: 2 ore

- definitie, etiologie, clasificare, tabloul simptomatologic,

- trasaturi specifice ale activitatii psihice, limbaj si
comunicare, principii si strategii de educare si recuperare in
surdocecitate.

XI1. Sindrom Down: 2 ore

- definitie, etiologie, clasificare, tabloul simptomatologic,

- trasdturi specifice ale activitatii psihice, limbaj si
comunicare, principii si strategii de educare si recuperare

XIV. Recapitulare 2 ore

compensator  recuperatorii

e Explicatia, conversatie,
prezentare orala +
multimedia

e Explicatia, conversatie,
prezentare orala +
multimedia

e Explicatia, conversatie,
prezentare orala +
multimedia

e Explicatia, conversatie,
prezentare orala +
multimedia

e Explicatia, conversatie,
prezentare orala +
multimedia

e Explicatia, conversatie,
prezentare orala +
multimedia

e Explicatia, conversatie,
prezentare orala +
multimedia

e Explicatia, conversatie,
prezentare orala +
multimedia

e Explicatia, conversatie

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

Bibliografie

e Avramescu, Monica Delicia, 2013, Defectologie si
logopedie, Bucuresti, Editura Fundatiei Roménia de Maine,

e Buica C., 2004, Bazele defectologiei, Bucuresti, Editura
Aramis

e Cain Kate, 2013, Abilitatea de a citi. Dezvoltare si
dificultati, Editura ASCR

e Gretchen Gimpel Peacock, Brent R. Collet, 2013,
Interventii bazate pe colaborarea familie-scoala, Editura
Asociatia de Stiinte cognitive din Roméania

e Ghergut A., 2006, Psihopedagogia persoanelor cu cerinte
speciale, lasi, Editura Polirom

e  Ghergut, A.2011, Evaluare Si interventie
psihoeducationala. Terapii educationale, recuperatorii Si
compensatorii, lasi, Editura Polirom

e Gorie Nina, 2014, Contributii la studiul unui sistem
mecatronic pentru recuperarea persoanelor cu dizabilitati,
Timisoara, Editura Politehnica

e Hathazi Andrea, 2012, Comunicarea 1in contextul




deficientei multiple, Cluj-Napoca, Presa Universitara
Clujeana

Howlin Patricia, Baron-Cohen Simon, Hadwin Judie,
Achim lleana, 2014, Teoria mintii la copiii cu autism : un
ghid practic pentru profesori si parinti, Bucuresti, Editura
Frontiera

Mititiuc, lolanda, Lazarescu Ana Maria, 2011,
Defectologie si logopedie-note de curs, Tasi, Editura Alfa
Oprisan Emilia, 2016, Deficientele neuromotorii: concepte
fundamentale din perspectiva psihopedagogica, Bucuresti,
Bucuresti, Editura Universitatii

Rosan Adrian, 2015, Psihopedagogie speciald: modele de
evaluare §i interventie, lasi, Editura Polirom

Vianin Pierre, 2011, Ajutorul strategic pentru elevii cu
dificultati scolare, Editura Asociatia de Stiinte cognitive
din Romania

Verza E. (coord.),1998, Probleme de defectologie,
Bucuresti, Tipografia Universitatii din Bucuresti
Wauters-Krings Frédérique, 2015, Psihomotricitate,
sprijin, preventie si compensatie, Editura ASCR

9.2. Seminar / laborator

l.Introducere n structura seminarului, discutarea bibliografiei, precizari terminologice si conceptuale.
Explicarea criteriilor si modalitatilor de evaluare - 2 ore

2. Introducere Tn defectologie. — 2 ore

- Ce intelegem prin ,,deficientd”, ,,dizabilitate”, ,,handicap™?

- harta conceptualda a domeniilor care se intersecteaza cu defectologia (psihologie, pedagogie, sociologie,
medicind).

Buica, C., 2004, Bazele defectologiei, Bucuresti, Editura Aramis
Mititiue, 1., Lazarescu A.,2011, Defectologie si logopedie — note de curs, Iasi, Editura Alfa

3. Interventia compensator-recuperatorie in deficientele senzoriale -4 ore

Testarea auzului.Diagnosticarea pierderii de auz.

Limbajul si gandirea copilului surd si intelegerea contextului

Limbajul mimico — gesticular

Labiolectura

Instruirea nevazatorilor

Alfabetul Braille

Buica, C., 2004, Bazele defectologiei, Bucuresti, Editura Aramis

Rozorea Anca, 2001, Deficiente senzoriale, Bucuresti, Editura Pro Humanitate

Rozorea Anca, 2003, Deficienta de vedere din perspectiva psihosociald si psihoterapeutica, Bucuresti,
Editura Pro Humanitate

4. Modalitati de educare si recuperare a persoanelor cu deficiente fizice si neuromotorii 2 ore

Indicatii terapeutice

Studii de caz

Activitate practica

Oprisan Emilia, 2016, Deficienfele neuromotorii: concepte fundamentale din perspectivda
psihopedagogica, Bucuresti, Bucuresti, Editura Universitatii

Wauters-Krings Frédérique, 2015, Psihomotricitate, sprijin, preventie si compensatie, Editura ASCR

. Deficientele mintale. Recuperarea deficientului mintal - 2 ore

Sugestii terapeutice

Studii de caz

Activitate practica

Dobrescu, 1., Petrovai, D., Eparu, . & Tudose, D.,2009, Ghid de interventie psihosociald destinat
profesionistilor care lucreazd cu copii cu vdrste cuprinse intre () — 6/7 ani cu probleme de sandtate




mintald, Speed Promotion.
e \Verza, E. F.,, 2004, Afectivitatea §i comunicarea la copiii cu dificultati, Bucuresti, Editura Fundatia
Humanitas
5. Tulburirile de invatare. — 4 ore
- fisa de colaborare intre scoala, familie, asistent social
- studiu de caz
- Strategii compensatorii si suport educational.
- Activitate practica: analiza unor fise de evaluare psihopedagogica si propuneri de adaptare curriculara.
e Burlea, G., 2007, Tulburarile scris-cititului, Tasi, Editura Polirom
Rosan Adrian, 2015, Psihopedagogie speciald: modele de evaluare si interventie, lasi, Editura Polirom
e Vianin Pierre, 2011, Ajutorul strategic pentru elevii cu dificultati scolare, Editura Asociatia de Stiinte
cognitive din Romania
6. Tulburarea de deficit de atentie si hiperactivitate (ADHD) - 4 ore
- Indicatii terapeutice
- Studii de caz
e Cucu-Ciuhan, G., 2006, Eficienta psihoterapiei experientiale la copilul hiperkinetic, Bucuresti SPER
e Ghergut, A.,2011, Evaluare si interventie psihoeducationala. Terapii educationale, recuperatorii si
compensatorii, Tasi, Editura Polirom
7. Autismul infantil: dificultati in diagnostic - 4 ore
- interventii psihopedagogice in autism
- Studii de caz
e Bruin, C., 2008, Give me 5 — Pedagogie moderna pentru lucrul cu persoanele autiste, lasi, Editura
Fides
o Howlin Patricia, Baron-Cohen Simon, Hadwin Judie, Achim lleana, 2014, Teoria mintii la copiii cu
autism : un ghid practic pentru profesori si parinti, Bucuresti, Editura Frontiera
8. Incluziune sociali si advocacy - 2 ore
proiect campanie de senibilizare
e Ponea Simona, 2009, O lume diferita, o lume la fel. Integrarea sociald a persoanelor cu dizabilitati
locomotorii, Iasi, Editura Lumen
9. Recapitulare - 2 ore

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip de activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | . -
in nota finala

10.4 Participare la curs, rezolvarea subiectelor de examen Evaluare scrisa 50%

Evaluare sumativa
(Examen / Colocviu /

Proiect)

10.5 Participarea si prezentarea unei teme de seminar Evaluare orala, pe 50%
Evaluare continua parcursul seminarelor

(pe parcursul prin prezentarea

seminarelor / referatelor/proiectelor

laboratoarelor etc.)

10.6 Conditii de promovare

Obtinerea unui punctaj de 50% din punctele posibile.

Data completarii Titular de curs Titular de seminar / lucrari
24.09.2025
Lect univ.dr. Ana Maria Lazarescu Lect univ.dr. Ana Maria Lazarescu
y .
A/ “u/
[ f— { f—
Data avizarii in departament Director de departament
01.10.2025
Lect.univ.dr. Alexandru Bodnariu







