FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA ,,PETRE ANDREI” DIN IASI
1.2 Facultatea Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistenta Sociala
1.3 Departamentul Psihologie si Asistenta Sociala
1.4 Domeniul de studii Psihologie
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii / Calificarea Psihologie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Psihologia educatiei

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector univ.dr. Marta Vicol

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lector univ.dr. Marta Vicol

2.4 Anul de studiu| I [2.5 Semestrul | 1 [2.6 Tipul de evaluare* | E [2.7 Regimul disciplinei*+ |POB

* Examen / Colocviu / Proiect
** Obligatoriu / Optional / Facultativ

3. Timpul total estimat al activititilor disciplinei (ore pe semestru)

3.1 Numar de ore pe sdptamana 3 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar / laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar / laborator 14
3.7 Distributia fondului de timp ore
3.7.1. Participare la orele de curs si seminar / lucrdri / practica de specialitate* 42
3.7.2. Examinari* 2
3.7.3. Studiul dupa manual / suport de curs, bibliografie si notite 28
3.7.4. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
3.7.5. Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 28
3.7.6. Consultatii 2
3.8 Total ore studiu individual+* 42
3.9 Total ore pe semestru++* 125
3.10 Numarul de credite 4

* Activitatile din categoriile 3.7.1. si 3.7.2. fac parte din orele didactice.

** QOrele de studiu individual cuprind activitatile din categoriile: 3.7.3., 3.7.4., 3.7.5. 51 3.7.6.

Nota: Se recomanda ca numarul orelor de studiu individual sa fie cel putin egal cu cel al orelor de pregatire universitara formata din ore didactice.
*** Totalul orelor pe semestru rezulta din inmultirea numarului de credite alocat disciplinei cu 25 ore / credit.

4. Preconditii (unde este cazul)

4.1 De curriculum ‘ Introducere in psihologie. Comunicare didactica




Capacitatea de a utiliza concepte specifice domeniului psihologiei
educatiei, empatie, ascultarea activa.

4.2.De rezultate ale Invatarii

5. Conditii

5.1. de desfasurare Numar minim de studenti in vederea formarii grupelor pentru derularea
a cursului disciplinei de specialitate

5.2. de desfasurare Rezervarea salilor pentru desfagurarea seminarului aferent disciplinei de
a seminarului / lucrarilor / practicii specialitate.

6. Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea, intelegerea, valorificarea in practica educationald si psihologica a informatiilor
stiintifice privind conceptele si problematica psihologiei educatiei.

7. Rezultatele invatarii
Cunostinte

Studentul - distinge metode si tehnici eficiente de Invatare in cadrul formarii profesionale
continue, parcurgénd etapele de supervizare.

- demonstreaza achizitia celor mai recente cercetari bazate pe dovezi empirice, care
fundamenteaza practica profesionala (transfer de bune practici), prin demersul de
supervizare.

- distinge cunostinte de tip antreprenorial in vederea unei gestionari adecvate a profesiei de
psiholog ca profesie liberala.




categorii de clienti.

- dezvolta continuu practici colaborative interprofesionale necesare in relatia cu diverse

Aptitudini

valorifica in demersul psihologic.

Studentul aplica- strategiile de invatare eficienta pe tot parcursul biografiei profesionale,
identificand nevoi si arii noi de dezvoltare profesionala,
- examineaza si analizeaza informatiile dintr-o gama larga de surse si medii, pentru a le

- utilizeaza gandirea critica in fundamentarea diagnozei/interventiei psihologice

Responsabilitate si

invatare si dezvoltare profesionala;

invatare.

profesionale continue.

autonomie Studentul -integreaza responsabil tehnologia In procesul de

- reflecteaza critic asupra progreselor realizate in procesul de
-demonstreaza autocontrol permanent si constient cu privire la
motivatiile pentru invatare, prin raportare la propriile obiective de

dezvoltare profesionala si personald din cadrul formarii

-opereaza distinctii intre informatiile validate stiintific si cele
furnizate de catre cunoasterea comunad, in relatiile.

8. Metode de predare (Prelegerea, Dezbaterea colectiva, Metode si tehnici prin cooperare)

9. Continuturi

9.1 Curs

Metode de predare

Timp alocat

1. Psihologia educatiei in sistemul stiintelor educatiei.

- Statut epistemologic: obiectul de studiu specific, normativitatea
specificd, metodologia de cercetare specifica.

- Importanta psihologiei educatiei procesul de formare initiald a
profesorilor, in plan teoretic (cunoasterea psihologica a elevului) si
aplicativ (diferentierea / individualizarea activitatii de educatie /
instruire la toate treptele si disciplinele de invatdmant.

2. Conceptele care definesc educatia, educabilitatea, noile
educatii, analizate din perspectiva teoretica, metodologica si
practica a psihologiei educatiei

- Educatia ca activitate psiho-sociald. Analiza istorica a educatiei in
contextul paradigmei pedagogiei psihologice/ psihocentriste

- Educabilitatea ca model de dezvoltare psihicd a personalitatii
elevului. Analiza corelatiei functionale dintre: a) ereditate, ca
premisa naturald dezvoltarii psihice a elevului; b) mediu, conditie
sociala (culturald, comunitard) a dezvoltarii psihice a elevului; c)
educatia de calitate (proiectata curricular, in perspectiva educatiei
permanente / invatarii pe tot parcursul vietii si a autoeducatiei) ca
factor determinant al dezvoltarii durabile a personalitatii elevului.
- ,,Noile educatii”, in calitate de continuturi particulare ale educatiei,
subordonate continuturilor generale ale educatiei (morala,

Prelegerea
Discutia colectiva

2 ore online

2 ore fizic




intelectuala, tehnologica, estetica, fizica), abordate ca raspunsuri la
problematica lumii contemporane construite la nivel psihologic
superior, cognitiv si noncognitiv (afectiv-motivational si volitiv-
caracterial)

3. Personalitatea elevilor si evolutia sa in context educational
deschis

- Conceptul de personalitate. Definirea si analiza sa din perspectiva
psihologia educatiei. Personalitatea In contextul sistemului psihic
uman. Caracteristici generale: temperament, aptitudini, caracter,
creativitate. Dimensiuni: generald, particulara (tipologica),
individuala. Implicatii la nivelul organizarii activitatii de instruire in
cadrul procesului de Invatamant (frontald, microgrupala,
individuald)

- Evolutia personalitatii educatului (prescolarului, elevului,
studentului etc.) in contextul deschis al educatiei / instruirii,
realizata formal, nonformal (si informal) la nivel de: sistem social,
sistem de invatimant, proces de invatimant, activitati si situatii
concrete de de educatie/ instruire.

4. Stadialitatea dezvoltarii psihice si implicatiile sale
educationale

- Stadiile dezvoltarii psihice. Definirea conceptului. Analiza
principalelor stadii de dezvoltare ale educatului. Reflectarea lor
pedagogica la nivelul organizarii sistemului si a procesului de
invatamant si al proiectarii curriculare a instruirii in perspectiva
educatiei permanente, a Tnvatarii pe tot parcursul vietii si a
autoeducatiei

- Stadialitatea dezvoltarii cognitive: Teoria psihogenezei
cunostintelor si operatiilor intelectuale ale lui Jean Piaget.
Stadialitatea dezvoltarii morale. Teoria lui Lawrence Kohlberg.
Stadialitatea dezvoltarii psiho-sociale: Teoria dezvoltarii identitatii a
lui Erik Erikson.

5. Invitarea — ca activitate psihicd fundamentala. Implicatii la
nivel pedagogic

- Conceptul psihologic de invatare. Cadrul de referinta, functia
generala si structura de baza. Tipuri de invatare. Factori si conditii
ale invatarii

- Analiza invatarii din perspectiva pedagogica. Invitarea ca actiune
integrata curricular 1n cadrul activitatii de instruire.

6. Teoriile psihologice ale invatarii ca modele de instruire
eficienta

- Conceptele care definesc: teoriile psihologice ale invatarii care ,,au
un caracter descriptiv” si ,,modelele de instruire” care au un
caracter normativ si prescriptiv”’ (J.S. Bruner)

Prelegerea

Dezbaterea

Prelegerea

Brainstorming

Discutia panel

Dezbaterea

Prelegerea

2 ore online

2 ore online

2 ore online

2 ore fizic




- Clasificarea principalelor teorii psihologice ale invatarii care pot fi
valorificate ca modele de instruire eficientd — teoriile si modelele de
tip: a) conditionare

(Thorndike, Skinner; Gagne; Bloom); b) constructivist- cognitiv,
structuralist-genetic (Piaget); socio-cultural (Vigotski, Galperin,
Bruner, Ausubel); ¢) invatare socialda (Bandura); d) motivationala
(Masolw); e) Invatare alternativa pe baza valorificarii inteligentelor
multiple (Gardner) sau a inteligentei emotionale (Goleman).

7. Analiza unor teorii psihologice ale invitarii valorificabile in
mod special in activitatea de instruire in cadrul procesului de
inviataméant (I)

- Teoria conditionarii ierarhic-cumulative a invatarii (Gagne)

- Teoria psihologica a invatarii depline (Carrol, Bloom)

- Teoria psihologica a invatarii bazata pe valorificarea zonei
proximei dezvoltari (Vigotski)

- Teoria psihologica a actiunilor mintale (Galperin)

8. Analiza unor teorii psihologice ale invatarii valorificabile in
mod special in activitatea de instruire in cadrul procesului de
invatamant (II)

- Teoria Invatarii scolare complexe (Ausubel)

- Teoria psihologica a inteligentelor multiple

- Teoria psihologica a inteligentei emotionale

9. Rolul motivatiei in activitatea scolara.

- Motivatia ca factor orientativ al invatarii scolare. Importanta
saltului valoric de la motivatia externa la motivatia interna a a
invatarii

- Modelul ierarhic al motivatiei umane (A. Maslow). Interpretarea
sa din perspectiva pedagogica

- Strategii de stimulare a motivatiei invatarii in cadrul procesului de
invatamant, eficiente in contextul activitatilor de educatie si
instruire organizate formal si nonformal

10. Problematica dimensiunilor psihosociale ale clasei de elevi
- Particularitatile psihosociale ale clasei de elevi. Sintalitatea
colectivului de elevi

- Rolul profesorului-diriginte in cunoasterea si valorificarea
resurselor psihosociale si pedagogice ale clasei de elevi

- Cooperarea si competenta la nivelul clasei si al organizatiei
scolare. Implicatii in plan educational

- Competenta sociala a elevilor — factor important la nivelul clasei
de elevi si al activitatilor de educatie / instruire, organizate in
contextul procesului de invatdmant

11. Personalitatea profesorului abordata din perspectiva
psihologiei educatiei

Dezbaterea

Discutii Panel

Discutii colective

Discutii colective

Problematizarea

Discutii colective

2 ore fizic

2 ore fizic

2 ore fizic

2 ore fizic

2 ore online




- Statutul psihosocial al profesorului. Rolurile pedagogice asumate
in cadrul procesului de invatdmant, in societatea moderna si
contemporand

- Cultura pedagogica generala, specifica si aplicata a profesorului.
Importanta studiului psihologiei educatiei

- Conceptele operationale care definesc: competenta pedagogica
(didacticd), empatia pedagogica (didacticd), stiluri educationale
(manageriale, cognitive, didactice, socio-afective).

- Calitatea corelatiei profesor-elev. Managementul psihologic al
clasei de elevi.

12. Creativitatea profesorilor si a elevilor in cadrul procesului
de invatamant

- Creativitatea, dimensiune generala a personalitatii umane

- Creativitatea la nivel de produs si de proces

- Caracteristici specifice creativitdtii la nivelul principalilor ,,actori
ai educatiei”, profesorul si elevul.

- Strategii si metode de stimulare psihosociald a creativitatii
profesorului si a elevilor in cadru procesului de invatamant, in
context deschis, formal si nonformal.

13. Comunicarea didactica din perspectiva psihologiei educatiei
- Conceptul de comunicare didactica. Sfera de referinta. Functia
generala si structura sa de baza

- Comunicarea didacticd la nivel de principiu, de proiectare
curriculara a educatiei si a instruirii la toate nivelurile sistemului si
ale procesului de invatdimant

- Analiza psihologicd a comunicérii didactice la nivelul corelatiei
informare — formare-dezvoltare pozitiva a personalitatii elevului,
necesard 1n constructia si finalizarea oricarui mesaj pedagogic in
cadrul oricarei activitati de educatie / instruire organizata formal sau
nonformal 1n contextul procesului de invatdmant.

14. Succesul / Insuccesul scolar.

- Definirea conceptului operational de succes/ insucces scolar. Sfera
de referinta la nivel psihologic, pedagogic si social

- Factorii succesului/ insuccesului scolar

- Forme de manifestare a succesului/ insuccesului scolar

- Strategii si metode de stimulare a succesului scolar, de prevenire si
combatere a insuccesului scolar.

Discutii Panel

Prelegerea

Discutii colective

Problematizarea

2 ore online

2 ore online

2 ore online

Bibliografie (titluri reprezentative)
1. Birch, A.,(2000), Psihologia dezvoltarii, Editura Tehnica,

Bucuresti

2. Ciolan, Lucian, (2008), Invdtarea integratd. Fundamente
pentru un curriculum transdisciplinar, Editura Polirom,
lasi,




10.

11.

12.

13.

14.

Crahay, Marcel, (2009), Psihologia Educatiei, Ed. Trei,
Bucuresti

Cristea, Sorin, (2015), Dictionar Enciclopedic de
Pedagogie, vol. 1, A-C., Didactica Publishing House,
Bucuresti

Cristea, Sorin; Cristina, Marina, Ghita, (2019), Invatarea
scolara. Orientari contemporane in teoria §i practica
invatarii scolare, in lon-Ovidiu Panigoard; Marin
Manolescu (coordonatori), Pedagogia invatamdantului
primar si prescolar, Editura Polirom, Iasi,

Gardner, H., (2015) Inteligentele multiple. Noi orizonturi,
editia a [Il-a, trad., Editura Sigma, Bucuresti

Golu, Mihai, (2004), Bazele psihologiei generale, Editura
Universitara, Bucuresti

Goleman, Daniel, (2008), Inteligenta emotionald, Editia a
II1-a, Editura Curtea Veche, Bucuresti

Gutu, Vladimir; Vicol, Marta,(2014), Tratat de Pedagogie,
Editura Performantica, lasi.

Piaget, Jean, (1971), Psihologie si pedagogie, trad. Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti

Salavastru, Dorina, (2004), Psihologia Educatiei, Editura
Polirom, lasi

Stanculescu, Elena, (2013), Psihologia educatiei. De la
teorie la practicd, editia a 1l-a, Editura Universitara,
Bucuresti

Soitu, Laurentiu, (2001), Pedagogia comunicarii. Institutul
European, lasi

Vicol, Marta (2020), Psihologia educatiei, Suport de curs in
format electronic, Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi

B). Referinte suplimentare:

Bontas, loan , (2007), Tratat de Pedagogie, Ed. All,
Bucuresti

Chis, V. (2002), Provocarile pedagogiei
contemporane,Presa Universitara Clujeana, Cluj

Cristea, Sorin,(2005), Teorii ale invatarii. Modele de
instruire, Editura Didactica si Pedagogica RA, Bucuresti
Cristea, Sorin, (2019), Concepte fundamentale in
pedagogie, vol. 12, Realizarea instruirii ca activitate de
predare-invatare-evaluare, Didactica Publishing House,
Bucuresti

Gutu, Vladimir, Vicol, Marta, (2014) Tratat de Pedagogie,
Editura Performantica, Iasi.




6. Krueger, Richard A., Casey, Mary Anne,(2005) Metoda
focus grup. lasi, Ed. Polirom

7. Stoica, Marin, (2001), Pedagogie si psihologie, Ed.
Gheorghe Alexandru

8. Soitu, Laurentiu; Cherciu, Rodica Diana coord.(2006).
Strategii educationale centrate pe elev. Mec& UNICEF,
Bucuresti

9. Stoica- Constantin, Ana(2006) Psihologia rezolvarii
conflictelor apud Cursile anului II, semestrul I . Tasi,
Universitatea ,, Al. I. Cuza” — Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei,lasi

Teme seminar /Bibliografie recomandata

1.Importanta psihologiei educatiei si a dezvoltarii

(Salavastru, Dorina, (2004), Psihologia Educatiei, Ed. Polirom, Iasi)

2. Implicatiile modelelor de invatare in actul educational

(Cerghit, loan, Metode de invatamant, editia a IV-a revazuta si adaugita, Editura Polirom, lasi, 2006)
3. Stadiile dezvoltarii inteligentei. Implicatiile teoriei piagetiene in actul educational. Exercitii §i teme
de reflectie.

(Muntean, A., (2006), Psihologia dezvoltarii umane, Editura Polirom, lasi)

(Salavastru, Dorina, (2004), Psihologia Educatiei, Ed. Polirom, Iasi)

4. Motivatia in actul de invatare. Modelul ierarhic al trebuintelor umane.

(Birch, A,(2000), Psihologia dezvoltarii, Editura Tehnica, Bucuresti)

5. Dezvoltarea creativitatii elevilor. Metode de eliminare a blocajelor creativitatii.

6. Obiectul comunicarii didactice. Definitii, delimitari conceptuale, tipologii.

(lonescu, Miron, (coord), Didactica moderna, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2000).

7. Convingere, persuasiune si manipulare in comunicarea didactica.

(Gutu, Vladimir, Vicol, Marta, (2014) Tratat de Pedagogie, Editura Performantica, lasi.

8. Perspective psihosociale in educatie. Particularitatile clasei de elevi.

(Cristea, Sorin, Pedagogie. Teoria generala a educatiei, Didactica Publishing House, Bucuresti, 2022)
9.Aptitudine, tact si competenta psihopedagogica. Stiluri educationale.

10. Instrumente specifice psihologiei educatiei. Figa psihopedagogica.

(Vicol, Marta (2020), Psihologia educatiei, Suport de curs in format electronic, Universitatea ,,Petre Andrei”
din Tasi)

11.Insuccesul/ esecul scolar. Definitii, forme de manifestare, criterii de apreciere.

(Ausubel, D.P., Robinson, F.G., Invdtarea in scoald. O introducere in psihologia pedagogicd, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1981).

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip de activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | , <
in nota finala




10.4 Participarea la curs, rezolvarea subiectelor de examen Evaluarea scrisa 60%

Evaluare sumativa
(Examen / Colocviu /

Proiect)

10.5 Participarea la seminar, realizarea unei teme de seminar | Evaluarea orala, pe 40%
Evaluare continud | (pe parcursul orelor de seminar) parcursul seminarelor

(pe parcursul prin prezentarea temelor.

seminarelor /
laboratoarelor etc.)

10.6 Conditii de promovare: Obtinerea unui punctaj de 50% din punctele posibile

Data completarii Titular de curs Titular de seminar / lucrari (semnétura)
23.09.2025 Lect. univ. dr. Marta [uliana VICOL Lect. univ. dr. Marta Iuliana VICOL
| ] ]

- G

Data avizarii in departament | Director de departament
Lector univ. dr. Alexandru Bodnariu

30.09.2025

Data aprobarii in Consiliul | Decan Prof. univ. dr. Cristina Maria
Facultatii Stoica

01.10.2025
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