UNIVERSITATEA "PETRE ANDREI" DIN IASI
FACULTATEA DE PSIHOLOGIE, STIINTELE EDUCATIEI SI ASISTENTA SOCIALA

Aprobat in Sedinta Senatului, din data de 29.09.2025
Presedinte Senat,
Lector univ. dr. Lavinia Majia PRUTEANU

PLAN DE INVATAMANT ~

Universitatea '"Petre Andrei" din Iasi
Facultatea de Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistenti Sociala

Domeniul fundamental (DFI): Stiinte sociale, politice si ale comunicirii
Domeniul de studii universitare de licentd (DL): Asistenta Sociala
Programul de studii universitare de licenti: Asistentd Sociala

Titlul absolventului: asistent social

Durata studiilor/numar de credite: 3 ani/ 180 credite

Forma de invitimant: cu frecventi

Limba de predare: romana

1. Misiunea programului de studii

Programul de studii Asistentd Sociala isi propune sa formeze asistenti sociali care si
poata raspunde problemelor actuale si de viitor cu care se confruntd comunitatea din Regiunea
de Dezvoltare Nord-Est si societatea roméneasca 1n intregul sdu. Acest program de studii se
coreleazd cu misiunea si obiectivele specializarii Asistentd Sociald, din cadrul Facultatii de
Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistentd Sociala, care constd in formarea profesionala
inifiala $i continud a specialigtilor din domeniul asistentei sociale gi psihologiei, contribuind
totodata la consolidarea rolului si statutului acestor profesii, care trebuie sa raspunda - prin
strategii inovatoare - complexitatii problemelor sociale specifice unei societdti in continua
schimbare. In acord cu misiunea asumati, programul de formare profesionala in domeniul
asistentei sociale se centreaza pe formarea competentelor viitorilor specialisti prin articularea
continud a teoriei cu practica de specialitate, indeplinind astfel o exigenta definitorie a
profesionalizarii actuale in domeniul social.
2. Obiectivele programului de studii

Obiectivele generale ale Programului de studii Asistentd Sociald sunt in concordanta
cu obiectivele generale ale Facultatii de Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistenta Sociala,
care au in atentie urmatoarele aspecte: dezvoltarea si diversificarea structurilor de invafamant;

reactualizarea curriculumului in consonantd cu structurile de invitare promovate de Spatiul



Academic European: imbunatatirea calitatii procesului de predare — invitare — evaluare
academica; cresterea gradului de integrare a absolvenfilor pe piata muncii; formarea
profesionala centrata pe competente in domeniul asistenfei sociale, motiv pentru care s-a
acordat o atentie deosebitd practicii de specialitate si practicii didactice Prin continutul
planului de invafamant, a proiectelor de cercetare pe care le deruleaza, prin stagiile de practica
organizate pentru studenti si schimburile de experien{a permanente cu specialisti si institutii
din tard si strainatate.

in concordanti cu obiectivele generale ale Facultatea de Psihologie, Stiintele Educatiei
si Asistentd Sociald, Programul de studii in domeniul asistenfei sociale isi propune si
realizeze urmaitoarele obiective specifice: formarea profesionald centrati pe competente in
domeniul asistentei sociale, conform cadrului national al calificirilor; cercetarea/analiza unor
probleme specifice care apar la nivelul comunitatii si identificarea unor solutii la nivel micro-
si macrosocial; sensibilizarea opiniei publice si a autoritafilor fati de probleme macro- si
microsociale; inifierea si valorificarea unor parteneriate cu actori sociali relevanti pentru
domeniul dezvoltarii comunitare gi al incluziunii sociale; sustinerea dezvoltarii serviciilor
sociale gi imbundtafirea statutului profesional al asistentului social in comunitate; initierea si
derularea unor proiecte si schimburi de experiena cu institutiile de profil din tard si
strdinatate; dezvoltarea continua a expertizei de specialitate a personalului angajat.

3. Competentele programului de studii ( conform inregistririi programului in RNCIS):
PROFESIONALE

Evalueazi situatia utilizatorilor de servicii sociale

Lucreaza cu comunitati si previne problemele sociale

Aplica solutionarea problemelor in domeniul serviciilor sociale

Ofera consiliere sociala

Prezinta legislatia in mod transparent pentru utilizatorii de servicii sociale

Gestioneaza probleme de etica referitoare la serviciile sociale

Coopereaza la nivel interprofesional

indeplineste standardele practicii in domeniul serviciilor sociale

Promoveaza incluziunea si integrarea socio-profesionala

10. Promoveazi programe de securitate sociala

TRANSVERSALE

1. Gandeste analitic

2. Utilizeaza sotfuri de comunicare si colaborare

3. Aplici cunostinte in domeniul stiintelor sociale si umaniste
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NR COMPETENTE REZULTATELE INVATARII
PROFESIONALE
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate i
autonomie
1 Evalueaza situatia Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul
utilizatorilor de servicii evalueaza nevoile utilizeaza criteriile stiintifice dezvoltd proiecte de
sociale persoanelor fizice in ceea ce | pentru evaluarea si diagnoza interventie prin
priveste ingrijirea lor. sistemului de asistent accesarea resurselor
sociala. comunitare.
2 Lucreaza cu comunititi Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul

si previne problemele
sociale

explicd aparitia si mentinerea
problemelor sociale ale

monitorizeazi si evalueaza
interventia la nivel individual,

promoveaza schimbiri
in relatiile dintre




grupurilor vulnerabile,
utilizand proceduri specifice.

de grup sau comunitar,

indivizi, familii si
comunitati.

3 Aplica solutionarea Studentul/Absolventul AS5 Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul
problemelor in identificd metodele si aplica proceduri pentru elaboreazd planuri de
domeniul serviciilor tehnicile specifice diagnozei solutionarea problemelor interventie specifice
sociale sistemului de asistenta sociale. pentru asistarea
sociala. persoanelor si
grupurilor aflate in
dificultate.
4 Ofera consiliere sociala Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul asista | Studentul/Absolventul
explicd mecanismele de clientii in luarea deciziilor si elaboreaza strategii si
interventie la ofera consiliere sociala. scenarii alternative de
interpretare a
realitatilor sociale.
5 Prezinta legislatia in Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul aplicd | Studentul/Absolventul
mod transparent pentru identificd elementele metode specifice diagnozei elaboreaza
utilizatorii de servicii structurale ale sistemului de | sociale conform legislatiei si | documentatie conform
sociale asistentd sociala. normelor socio-culturale. cerintelor legale.
6 Gestioneaza probleme Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul aplicd | Studentul/Absolventul
de etica referitoare la defineste conceptele, teoriile valorile si principiile gestioneaza problemele
serviciile sociale si metodele de diagnoza si deontologiei profesionale in de etica si faciliteaza
interventie pentru reducerea procesul de interventie. accesul la servicii
riscurilor sociale. sociale.
7 Coopereazi la nivel Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul
interprofesional identifica serviciile sociale comunica profesional cu dezvolta si gestioneaza
disponibile. colegii si utilizatorii de parteneriate public
servicii privat pentru sprijinirea
grupurilor vulnerabile.
8 Indeplineste standardele Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul aplici | Studentul/Absolventul
practicii in domeniul identifica metodologia si standarde de calitate in elaboreazi
serviciilor sociale procedurile pentru elaborarea serviciile sociale. documentatie conform
politicilor si programelor cerintelor legale.
sociale pentru grupurile
vulnerabile.
9 Promoveaza incluziunea Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul
si integrarea socio- analizeaza strategiile de monitorizeaza planurile de promoveaza drepturile
profesionala reintegrare sociald a interventie privind integrarea | omului si incluziunea
grupurilor vulnerabile. socio-profesionala. sociala.
10 Promoveaza programe de Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul
securitate sociald analizeaza rezultatele si implementeaza politicile si dezvolta programe si
efectele proiectelor si programele sociale prin politici sociale pentru
programelor de asistenta dezvoltarea si aplicarea persoanele si grupurile
sociala. procedurilor specifice. vulnerabile.
NR COMPETENTE REZULTATELE INVATARII
TRANSVERSALE
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si
autonomie
1 Gandeste analitic Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul
formuleaza, descrie si acorda informatii, servicii promoveaza schimbiri
analizeaza impactul social al sociale si realizeaza in relatiile dintre
actiunilor asupra utilizatorilor conexiuni intre resursele indivizi, familii si
de servicii sociale. comunitare si problemele comunitati.
beneficiarilor
2 Utilizeaza sotfuri de Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul Studentul/Absolventul

comunicare §i
colaborare

identifica elementele
structurale ale sistemului de
asistenta sociala.

aplicd principiile si
metodele specifice pentru
elaborarea solutiilor
alternative.

elaboreaza strategii si
scenarii alternative de
interpretare a
realitdtilor sociale.




Aplica cunostinte in
domeniul stiintelor
sociale si umaniste

Studentul/Absolventul
evalueaza politicile,
programele si serviciile
specifice asistentei sociale.

Studentul/Absolventul
utilizeaza cunostintele de
baza pentru a explica si
interpreta riscurile sociale la
nivel comunitar.

Studentul/Absolventul
dezvolta programe si
politici sociale pentru
persoanele si grupurile
vulnerabile.

5. Finalitati:

Absolventii programului de studii universitare de licentd Asistenta sociald, vor accesa

urmatoarele ocupatii posibile conform Clasificrii Ocupatiilor din Romania ISCO-08: - asistent

social (263501); - consilier in domeniul adictiilor (263502); - asistent pentru ingrijirea

persoanelor varstnice (263509)




UNIVERSITATEA "PETRE ANDREI" DIN 1ASI
FACULTATEA DE PSIHOLOGIE, STIINTELE EDUCATIEI $1 ASISTENTA SOCIALA

PLAN DE INVATAMANT

Durata studiilor: 3 ani (fnwi_n?\mﬁnt cu frecventd), 180 credite
Diploma acordata: LICENTIAT IN ASISTENTA SOCIALA

ANUL UNIVERSITAR 2025 - 2026

NR. ORE /
ANUL I FORME DE DISCIPLINA
DENUMIREA DISCIPLINEI | T |_SEMESTRUL 1 SEMESTRUL I | """ DIN CARE
g i R BEERE: EEEH PR
ol 2| &| 2| 28l c| 28| E29 5 &l E]» |23
P g1 21 & = gl 3o =218 g €] &
DISCIPLINE OBLIGATORII
AS1101 JIntroducere in asistenta sociali Si2 5] 25 1 56 |28| 28
AS1102 § Dezvoltare comunitari Sjl2)2 51 25 1 56 (28] 28
AS1103 § Informatici sociald C 23] 15 1 28 28
AS1104 j§Introducere in sociologie Fl2]1 41 20 1 42 |28 14
AS1105 § Dezvoltare umani Fl212 5125 I 56 |28 28
AS1106 | Introducere in psihologie Fl1]2 41 20 I 42 (14| 28
AS1107 § Limba Englez 1 C 1 2] 10 I 14 14
AS1108 | Educatie fizici 1 C 1]2) 10 1 14 14
AS1201 | Metodologia cercetirii in stiinfele socio- F 212 5125 I} 56 |28 28
umane
AS1202 | Teorii $i metode de interventie in asistenta | S 212 5|25 56 (28| 28
sociald (persoani si familie)
AS1203 | Sistemul de asistentd sociald S 212 5251 56 (28| 28
AS1204 | Prelucrarea statistici a datelor S 112 4 ) 2010 42 |14 28
AS1205 | Psihologie sociald F 12 4 [ 2011 42 | 14| 28
AS1206 | Practici de specialitate 1 S 2131|15 n 28 28
AS1207 fLimba Englezi 2 C 1 2 (10 | 14 14
AS1208 § Educatie fizici 2 C 1] 2110 11 14 14
DISCIPLINE FACULTATIVE
DPPD Modul psihopedagogic —Facultativ - monospecializare
DP111 Psihologia educatiei clz2)2 5| 25 | 56 |28 28
DP121 | Pedagogie I: 22 5|25 56 [28| 28
Fundamentele pedagogiei; C
Teoria si metodologia curriculum-ului
TOTAL ORE 9110] 3 g )11]3
obligatorii si optionale (siptiménal)
E|CIVI3o|150 fEJC| V30 |150f 1005] 1] 2| =|
NUMARUL FORMELOR s3]0 5|21 T | &l =
DE VERIFICARE SEMESTRIALE
(obligatorii i optionale)

Abrevieri: IF (invitimant cu frecventd); F — disciplind fundamentald; S — disciplind de specializare; C — disciplini complementari;
SEM./ L./ C.P. — seminar / lucriri / curs practic; E — examen; C - colocviu; V — verificare pe parcursul semestrului.

Rector, Decan,

Conf. univ. Prof. univ. dr. Cristina Maria STOICA



oo, UNIVERSITATEA "PETRE ANDREI" DIN IASI
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Durata studiilor: 3 aniﬂ(fnvd(&ma"nt cu frecventd), 180 credite
Diploma acordati: LICENTIAT IN ASISTENTA SOCIALA

ANUL UNIVERSITAR 2026 - 2027

NR. NR. ORE/
CRT NUL II FORME DE | DISCIPLINA
DENUMIREA DISCIPLINEI T A EVALUARE
I SEMESTRUL 111 SEMESTRUL IV T | DIN CARE
0
NIRRT AR T R =
gl z|ledc|CE)E| 2| 24882 E | X = € | <
L &
DISCIPLINE OBLIGATORII
IAS2101§ Politici sociale Sp1}2 4| 20 11 42 | 14 28
IAS2102] Politica ocupirii forfei de munci. Servicii | S J 1| 2 4| 20 111 42 | 14 28
de integrare a persoanelor vulnerabile pe
piata muncii
AS21034 Asistenfa sociald a persoanelor cu Sp1|2 4| 20 m 42 | 14 28
dizabiliti i
AS2104) Organizarea si managementul serviciilor | S | 1| 2 4 20 11 42 | 14 28
de asistenti sociali
IAS2105] Practici de specialitate 2 S 313115 111 42 42
AS2106§ Limba Englezi 3 C 1 2110 11 14 14
IAS2107) Educatie fizici 3 C 112 10 111 14 14
IAS2201] Politici de incluziune. Strategii antisiriicie § S 112 41 20 f1V 42 | 14 28
AS2202] Managementul §i evaluarea programelor § S 1] 2 41 20 J1V 42| 14 28
de asisten{i sociali
AS2203] Teorii 5i metode de interventie in S 2|2 525 f1v 56 | 28 28
asistenta sociald (grup si comunitate)
IAS2204] Practici de specialitate 3 S 2 13|15 1v 28 28
IAS2205] Limba Englezi 4 & 1 2110 v 14 14
| Educatie fizici 4 C 1[2] 10 [\% 14 14
DISCIPLINE OPTIONALE
IAS2108] Managementul resurselor umane
Etici si integritate academici cprt 3|15 m 28 | 14 14
AS2109) Asistenta sociald in Uniunea Europeani
Syp1]2 41 15 111 42 | 14 28
ehnici de comunicare in asistenta sociald
IAS2206) Gindire critici
=R A F
Politici publice 2|2 5|25 biv 56 | 28 28
Diagnoza si solutionarea problemelor
sociale
AS2207) Consiliere in asistenta sociali S 212 5125 VI 56 | 28 28
JDemograﬁe si planificare familiala
DISCIPLINE FACULTATIVE
AS2110§ Supervizare in Asistenta Sociali 1] 2 4 | 20 Vv 42 |14 28
A82211] Asistenta sociali bazata pe evidente 112 4| 20 Vi 42 |14 28
DPPD Modul psihopedagogic —Facultativ - monospecializare
DFP211 | Pedagogie II: cpz2|2 51125
-Teoria §i metodologia instruirii 111 56 | 28 28
-Teoria si metodologia evaluirii
DP221] Didactica specialitifii C 2]2 5] 2511V 56 | 28 28
TOTAL ORE 6| 12| 4 8|11 3
obliEatorii si optionale (siptiminal)
NUMARUL FORMELOR E[C[V|3O|1S0fE[c[v|3of1sopmn| 6 |of 2| | §
DE VERIFICARE SEMESTRIALE
(obligatorii si optionale) 5130 6/3 10

Abrevieri: IF (inviitimant cu frecventi); F — disciplini fundamentali; S — disciplind de specializare; C — disciplind complementari;
SEM. / L./ C.P. - seminar / lucriri / curs practic; E — examen; C — colocviu; V — verificare pe parcursul semestrului.

Rector, Decan,

Conf. univ. dr. 'g :

Prof. univ. dr. Cristina Maria STOICA
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UNIVERSITATEA "PETRE ANDREI" DIN I1ASI

PLAN DE INVATAMANT
Durata studiilor: 3 ani (Invdtamdnt cu frecventd), 180 credite
Diploma acordata: Licentiat in asistenta sociali

ANUL UNIVERSITAR 2027 - 2028

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE, STIINTELE EDUCATIEI SI
ASISTENTA SOCIALA

ANUL III FORME DE D];ISR(EI?’)EIEI:\I%
EVALUARE
& T SEMESTRUL V SEMESTRUL VI DIN CARE
= DENUMIREA AT VT TaT .
e DISCIPLINEI AEEHEEE FEHHEEE ERHE B E
DISCIPLINE OBLIGATORII
AS3101 | Asistenta sociali a familiei si Sp2|2 5125 A4 56 |28 | 28
copilului
AS3102 | Deontologie si eticii profesionali Sp1|2 41 20 Vv 42 1 14 | 28
AS3103 | Defectologie Sp1|2 4| 20 A% 42 | 14 | 28
AS3104 | Asistenta sociali a delincventilor [ S| 1] 2 4| 20 v 42 | 14| 28
AS3105 J Retele sociale online si tehnologii web | C 2 3| 15 Vv 28 28
AS3201 | Management de caz S 212 5| 25§ VI 48 | 24| 24
A83202 | Logopedie S 1] 2 420w 36 [ 12] 24
AS3203 | Legislatie in asistenta sociali 5 2 4] 20§ VI 3624 12
AS3204 | Practicii de specialitate (comasat)* | S 3] 20 VI 60 60
AS3205 | Pregiitirea examenului de licenti | S S|4 15 Vi 60 60
DISCIPLINE OPTIONALE
Sistemul serviciilor de protectie a v 56 |28 | 28
r— famlllei.§|c.opllulu| sfl2]2 51 25
Prevenire si recuperare la
persoanele dependente de
substante
Metode si tehnici in probatiune sp2]2 51 25 A% 56 | 28 | 28
AS3107
Abuz si violentid domestici.
Servicii de suport
AS3206 JAsistenta sociald in scoali 5 2] 2 S{25 v 48 | 24 | 24
Asistenta sociali a persoanelor
virstnice
Principii si standarde privind S 2| 2 5125Vl 48 | 24| 24
AS3207 | protectia victimelor
Adoptie si plasament familial
DPPD Modul psihopedagogic — Facultativ - monospecializare
DP311 Instruire asistati pe calculator Cli1|1 2|10 v 28| 14| 14
DP312 Practica pedagogici in C 3] 315 Vv 42 42
fnvitimantul preuniversitar
obligatoriu (1)
DP321 | Managemetul clasei de elevi C 1{1 3 |15 VI 24 (12 ) 12
DP322 | Practici pedagogici in C 3|20 vl 36 36
invatimantul preuniversitar
obligatoriu (2)
DP323 | Examen de absolvire 5 VI 60 60
TOTAL ORE SAPTAMANAL 9 [14 30[150 f9 |95 [30]150
OBLIGATORII S1 OPTIONALE
NUMARUL FORMELOR E[c|V E[]C|vV TIVI01E| &) S
DE VERIFICARE SEMESTRIALE
(obligatorii si optionale) 3|10 41010

Abrevieri: IF (invitima

Rector,
Conf. univ. dr. Teodo

ELN -
AT

Decan,

Prof. univ. dr. Cristina Maria STOICA

0/

@Whﬁ).]?— disciplini fundamentali; S — disciplini de specializare; C — disciplini complementari;
eminar?tu‘:&'gﬂ / curs practie; E — examen; C - colocviu; V — verificare pe parcursul semestrului.



SITUATIA CENTRALIZATOARE A PLANULUI DE iNVATAMANT

1. STRUCTURA ANULUI UNIVERSITAR (in numir de siptimini)

Anul Activitai didactice Sesiuni de examene Vacante
de” Sem. | Sem. 11 larna Vara Toamna R larnd | Primavara Yara-
studii toamnd
| 14 14 3 3 2 14 2 1 12
(2 ore/sapt.)
11 14 14 3 3 2 14 (3 ore/sapt.) 2 1 12
14 (2 ore/sdpt.)
111 14 14 3 3 2 2 saptamani 2 1 9

2. SITUATIA PRIVIND NUMARUL ORELOR SI NUMARUL CREDITELOR LA DISCIPLINELE OBLIGATORII
(DOB) SI LA DISCIPLINELE OPTIONALE (DOP)

2.1. Numirul orelor de activitate didactici pe saptamin3 si numirul creditelor pe semestru

Pregatire teoretica Pregatire practica profesionala
(activ. did. de C, S, L si P) (practica si elaborarea lucrarii de licenta)
Nr. total | Nr. ore/ b, il
Anul de | Nr. ore/sapt. Nr. credite ) . " Nr. credite ore Nr. total
studii ore Sapt. activitati | credite
Sem Elaborare Elaborare Aidactite
Sem. I | Sem. II | Sem. I I ' Practica lucrare | Practica | lucrare
licenta licenta
I 22 22 30 30 28 - 3 616 60
I 22 22 30 30 70 - 6 616 60
111 23 23 30 30 60 60 3 3 658 60
TOTAL 67 67 90 90 158 60 12 3 1890 180
2.2. Repartizarea orelor si a creditelor:
Tipul disciplinelor dupa % din nr, 2
P PADIAAED ? . % din nr. total
regimul frecventirii lor de Nr. de ore total Nr. credite :
3 . de credite
cdtre studenti de ore
DOB - discipline obligatorii 1500 79,36 143 79,44
DOP - discipline optionale 390 20,63% 37 20.55
DFA — discipline facultative 438 23. 17% 38 21,11
Numar total ore pe plan invitimant: 1890
Discipline optionale DOP 390 20,63% Maximum 30%
Discipline obligatorii DOB 1500 79,36% Minimum 70%
Discipline fundamentale DF 294 15,55% 15%-25%
Discipline de specializare DS 1400 74,07%
Discipline complementare DC 196 10,37% 60-75%
Discipline facultative DFA 438 23,17% -

2.3. Repartizarea orelor si a creditelor in functie de contributia disciplinelor la formarea absolventului

Categor?a d1's01p linelor dupa Numarul %din nr. total Numirul %din nr. total
contributia la formarea . . i
: de ore de ore din de credite | de credite din
absoventului
DF — discipline fundamentale 294 16,55 27 15
DS — discipline de specializare 1400 74,07 128 71,11
DC — discipline complementare 196 10,37 25 13,88
Nr.total de ore/credite 1890 100 180 100




2.4. Repartizarea orelor pe tipuri de activititi didactice

Nr. ore repartizate pe activititi

% fata de nr.ore

Total ore | Predare Aplicatii Predare Aplicatii
C g Practici 5 S+L Practica
Total ore/ 158
CSL 668 1222 35,34 64,65 8,35

2.5. Repartizarea formelor de evaluare

Numir total de examene (E): 28

Numar total verificari (V): 12
Numar total de evaluari: 1

Raportul dintre numarul de examene si alte forme de verificare: 28/13= 215

Nr. total ore didactice 1890

CONDITII PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE LICENTA

a) acumularea a 180 de credite de la disciplinele impuse si de la cele optionale;

¢) obtinerea creditelor prevazute pentru examenul de licenta.

*Cele 60 de ore se vor efectua pe durata a doui siptimini la sfarsitul semestrului




