FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de tnvi{dmant superior UNIVERSITATEA ,,PETRE ANDREI” DIN I1ASI

1.2 Departamentul Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
(DPPD)

1.3 Domeniul de studii Toate'

1.4 Ciclul de studii Studii universitare de licenti / Nivelul IT de certificare
pentru profesia didactica

1.5 Programul de studii / Calificarea Program de formare psihopedagogici in vederea certificirii
competentelor pentru profesia didactici Nivelul I1

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei Practici pedagogici (in invitimantul liceal, postliceal i
universitar)

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector univ. dr. Mihai Roca

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lector univ. dr. Mihai Roca

2.4 Anul de studiu| - |2.5 Semestrul - 2.6 Tipul de evaluare* C |2.7 Regimul disciplinei** |[DOB

* Examen / Colocviu / Proiect
** Obligatoriu / Optional / Facultativ

3. Timpul total estimat al activititilor disciplinei (ore pe semestru)

3.1 Numdr de ore pe saptdmana 14 | din care: 3.2 curs - | 3.3 seminar / laborator 3
3.4 Total ore din planul de invdtdimant | 42 | dincare: 3.5 curs - | 3.6 seminar / laborator 42
3.7 Distributia fondului de timp ore
3.7.1. Participare la orele de curs si seminar / lucréri / practica pedagogica de specialitate* 42
3.7.2. Examinari* 4
3.7.3. Studiul dupd manual / suport de curs, bibliografie si notite 30
3.7.4. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
3.7.5. Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
3.7.6. Consultatii 7
3.8 Total ore studiu individual** 77
3.9 Total ore pe semestru*== 125
3.10 Numdrul de credite 5

* Activitatile din categoriile 3.7.1. s13.7.2. fac parte din orele didactice,

** Orele de studiu individual cuprind activitatile din categoriile: 3.7.3.,3.7.4.,3.7.5.513.7.6.

Nota: Se recomandi ca numdrul orelor de studiu individual sé fie cel putin egal cu cel al orelor de pregatire universitard formata din ore didactice.
*#* Totalul orelor pe semestru rezultd din inmultirea numérului de credite alocat disciplinei cu 25 ore / credit.

4. Preconditii (unde este cazul)

4.1 De curriculum Proiectarea $i managementul programelor educationale

Competente aferente disciplinei Didactica specializarii si Didactica

4.2 De rezultate alefnvatarii . | 0 oo si dezvoltarii in didactica specializarii

5. Conditii

5.1. de desfasurare Numdrul minim pentru studenti pentru realizarea grupelor de practica

a cursului pedagogicd de specialitate, conform regulamentelor Universititii 1Petre Andrei”
din Iasi in vigoare.

5.2. de desfasurare Termenul pregatirii portofoliului este stabilit de titular, de comun acord cu

a seminarului / lucrérilor / practicii | studentii.

6. Obiectivul general al disciplinei

Disciplina vizeaza formarea competentelor de analiza, proiectare si decizie educationald, prin aplicarea
reglementérilor, reflectiei critice si asumadrii responsabile a rolului profesional in invafdmantul liceal, postliceal,
dupi caz,




7. Rezultatele invitirii

Cunostinte Studentul/Absolventul:

a) Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invitamant si politicile
educationale curente.

b) Identificd implicatiile practice ale reglementirilor legale si de politica
educationald in luarea deciziilor la nivelul institutiei si al clasei/grupului.

¢) Argumenteazd fundamentarea unor decizii si inifiative educationale, pe baza
culegerii de date si informatii relevante privind rezultatele invatarii.

Aptitudini Studentul/Absolventul:

a) Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-
educative specifice in conditii de autonomie restrinsi si de asistenta calificata.

b) Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invdtimant si politicile
educationale curente.

c) Proiecteaza procese de planificare strategic3 si decizionale din cadrul institutiei.
d) Initiazd colabordri in dezvoltarea sustenabild a scolii, prin initierea si derularea
unor actiuni specifice la nivel de institutie.

Responsabilitate si Studentul/Absolventul:

autonomie a) Respectd normele de eticd, de integritate academici si de conduitd profesional.
b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive,
participative, centrata pe valorile europene, la nivelul institutiei educationale.

¢) Comunicad demn, responsabil, cu privire la institutia educationala si promoveazi
1maginii acesteia in comunitate.

d) Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si
reglementari legale si de politicd educationala aflate in vigoare.

8. Metode de predare

9. Continuturi

9.1 Curs Metode de predare Timp alocat

Titluri de capitole si subcapitole - x 3

Bibliografie (titluri reprezentative) - = ;i

9.2. Seminar / laborator

Teme si bibliografie pentru fiecare tema

1. Practica de documentare: 6 ore

Organizarea practicii:

a) Relatia mentor/tutore de practica—student practicant;

b) Atributiile studentilor practicanti.

Studiul documentelor ce reglementeaza activitatea instructiv-educativa la nivelul scolii, consemnarea datelor semnificative
in caietul de practica pedagogica de specialitate:

a) documente curriculare : - planul cadru de invatamant; - schemele orare; - programele pentru predarea disciplinelor de
invatamant; - indrumare, ghiduri pentru aplicarea planului cadru si a programelor;

b) documente de management educational: - planul de dezvoltare al institutiei; - planul managerial al consiliului de
administratie; - regulamentul de functionare a institufiei; - regulamentul de ordine interioara;

c) documente de proiectare a activitagii instructiv-educative: - proiectarile anuale, semestriale, pe unitati de invatare; -
proiectele de lectii pentru lectiile demonstrative;

d) documentele comisiei metodice: - planificarea activitifii metodice; - materiale prezentate in comisia metodica.

Bibliografie:

I. Ministerul  Educatiei i  Cercetarii, Programe gcolare 1in  vigoare §i Repere  metodologice;
https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/repere-metodologice

2. Roca, M., (2025). Practica pedagogica de specialitate pentru examenele grade didactice. Suport de curs. lasi: UPA.

2. Proiectarea si elaborarea unor materiale necesare organizirii i desfasurarii activititilor didactice: 4 ore
a)Planificéarile anuale §i semestriale si pe unitafi de inviétare




b) Proiectarea didactica pe unitdti de invitare

¢) Planificarea saptdmanala a activitatilor de terapie educationald complexa si integrata

d) Adaptarea curriculara

¢) Planul de interventie personalizata

f) Proiectul didactic

g) Tipuri de lectii

h) Strategiile didactice

1) Instrumente de evaluare

Bibliografie:

1. Bocos, M-D., Jucan, D., (2022). Fundamentele pedagogiei. Teoria §i metodologia curricumului. Repere §i
instrumente didactice pentru formarea profesorilor, Ed. 5. Pitesti: Editura PARALELA 45. ;

2. Cucos, C., (2009). Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice - Editia a IlI-a revazuta i
adaugitd. lasi: Editura Polirom.

3. Asistenta la activititile instructiv-educative la clasii, la activitifile de formare continui, analiza acestora,

consemnarea observatiilor in caietul de practica pedagogica: 4 ore

a) activitati sustinute de cadrele didactice si studentii practicanti;

b) activitati ale comisiei metodice si alte activitati de perfectionare.

Bibliografie:

1. Albulescu, I., Albulescu, M., (2002), Studiul disciplinelor socio-umane. Aspecte formative: structura §i dezvoltarea
competentelor. Editura Dacia, Cluj-Napoca.

4. Fise de observare: 6 ore

a) Fisa de analiza a interactiunilor educationale in cadrul activitatii didactice.

b) Fisd de caracterizare psihopedagogica a elevului - activitati cu pdrinii, activitati extragcolare.

Bibliografie:

1. Bocos, M-D., (2013), Instruirea interactiva. Bucuresti: Editura Polirom.

2. Gavrilovici, O., Iacob, L., Cozma, T., Georgeta, D. I. A. C., Boncu, S., Salavastru, D., ... & Cucos, C. (2008).

Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice. Iasi: Editura Polirom.

5. Practica pedagogica activa: 20 ore

a) fisa de autoevaluare a activitatii sustinute;

b) proiect didactic;

c) fisa de observare a activitatii.

Bibliografie:

1. Cucos, C., (2025), Pedagogie: lasi: Editura Polirom.

2. Toja, I, Serbanescu, L., & Bocos M.-D., (2020), Managementul programelor de formare continud a cadrelor didactice.
Ghid practic, Editura Polirom, Bucuresti.

6. Evaluarea portofoliului de practicid pedagogica: 2 ore

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip de activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare in nota finala

Se recomanda ca
10.4 ponderea sa concorde

Evaluare sumativa cu numirul de ore

; alocat fiecarui tip de
;)Ex?m:;n / Colocviu/ activitate (Curs /
rojec

seminar).
10.5 Elaborarea ﬁ§§lor de obs.ervaﬁi .
Evaluare continua | Realizarea mijloacelor didactice e Colocviu 40%
(pe parcursul Pregatirea elementelor componente ale portofoliului de Portofoliul 60%
seminarelor / practica pedagogicd de specialitate
laboratoarelor etc,)

10.6 Conditii de promovare

Participarea minima la activitatile de practica pedagogicd de specialitate, conform regulamentelor Universitafi ,,Petre Andre1™ din lagi in vigoare.
Realizarea portofoliului de practica pedagogica de specialitate




Data completirii Titular de curs (semnétura) Titular de seminar / lucrari (semnatura)

20.09.2025 - Lector univ, dr. Mihait ROCA
..C_D
S XA

Conf, univ. dr. Teodora [PC

Lector univ. dr. Rodica BOCA

Conf. univ. dr. Carmen CODREANU

iy

Data aviziirii in departament Director de departament (semndtura)

23.10.2025 Prof. univ. dr. Livia DURAC —
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