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FIŞA DISCIPLINEI 
 
 

 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Macroeconomie 
2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Alexandru TRIFU 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. univ. dr. Alexandru TRIFU 
2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul  II 2.6 Tipul de evaluare* E. 2.7 Regimul disciplinei** OB. 

* Examen / Colocviu / Proiect 
** Obligatoriu / Opțional / Facultativ 
 
 

3. Timpul total estimat al activităţilor disciplinei (ore pe semestru)
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar / laborator 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar / laborator 28 
3.7 Distribuţia fondului de timp  ore 
3.7.1. Participare la orele de curs și seminar / lucrări / practică de specialitate* 56 
3.7.2. Examinări* 2 
3.7.3. Studiul după manual / suport de curs, bibliografie și notițe 30 
3.7.4. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
3.7.5. Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  15 
3.7.6. Consultații 2 
3.8 Total ore studiu individual** 67 
3.9 Total ore pe semestru*** 100 
3.10 Numărul de credite 5 

* Activitățile din categoriile 3.7.1. și 3.7.2. fac parte din orele didactice. 
** Orele de studiu individual cuprind activitățile din categoriile: 3.7.3., 3.7.4., 3.7.5. și 3.7.6. 
Notă: Se recomandă ca numărul orelor de studiu individual să fie cel puțin egal cu cel al orelor de pregătire universitară formată din ore didactice. 
*** Totalul orelor pe semestru rezultă din înmulțirea numărului de credite alocat disciplinei cu 25 ore / credit. 

 

 
 

6. Obiectivul general al disciplinei 
Asimilarea limbajului, teoriilor şi metodelor de cercetare din economie și punerea bazelor înțelegerii mecanis-
melor de funcționare a economiei naționale, regionale, mondiale. 

 
7. Rezultatele învățării 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Petre Andrei” din Iași 
1.2 Facultatea Drept, Economie, Științe Politice și Administrative 
1.3 Departamentul Științe Economice 
1.4 Domeniul de studii  Marketing 
1.5 Ciclul de studii Licenţă
1.6 Programul de studii / Calificarea Marketing

4. Precondiţii (unde este cazul) 
4.1 De curriculum  
4.2 De rezultate ale învățării  

5. Condiţii 
5.1. de desfăşurare  
a cursului  

• Prelegerile se desfășoară fizic și online 

5.2. de desfășurare  
a seminarului 

• Prelegerile se desfășoară fizic, utilizându-se bibliografia aferentă, precum și o 
documentare anterioară din suportul de curs pentru cursul prezentat și online, 
folosindu-se fișiere de lucru elaborate în Word, Excel sau PowerPoint 
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Cunoștințe Studentul/Absolventul recunoaște relevanța principiilor fundamentale ale macroeco-
nomiei. 
Studentul/Absolventul identifică constructe teoretice care permit înțelegerea sinte-
tică, analitică și critică a interacțiunilor și corelațiilor care se formează între agenții 
economici la nivel agregat, precum și a indicatorilor care evaluează efectele acestor 
interacțiuni. 
Studentul/Absolventul recunoaște relevanța teoriilor, conceptelor și instrumentarului 
necesar analizei formelor de manifestare a dezechilibrelor macroeconomice, precum 
și a metodelor eficiente de prevenire a acestora. 

Aptitudini Studentul/Absolventul fundamentează științific deciziile economice la nivel macroe-
conomic. 
Studentul/Absolventul utilizează teoriile și indicatorii macroeconomici în scopul ana-
lizei evoluției globale a unei economii. 
Studentul/Absolventul aplică teoriile macroeconomice pentru analiza cauzelor și e-
fectelor unor dezechilibre macroeconomice specifice (inflație, șomaj, deficit comer-
cial) și propune politici economice care să contribuie la reducerea efectelor unor ast-
fel de  fenomene economice.

Responsabilitate și 
autonomie 

Studentul/Absolventul manifestă o atitudine proactivă și responsabilă în fundamenta-
rea științifică și adoptarea deciziilor (macro)economice. 
Studentul/Absolventul acționează coerent în vederea elaborării lucrărilor de analiză 
economică și a interpretărilor privind funcţionarea sistemului macroeconomic. 
Studentul/Absolventul lucrează autonom în culegerea, prelucrarea și interpretarea da-
telor de la nivel macroeconomic în scopul realizării de studii/lucrări privind funcţio-
narea sistemului macroeconomic la nivel național, regional sau mondial. 

 
8. Metode de predare 
Prelegere, discuții, documentare, exercițiu, problematizare pe bază de referate sau teme de studiu. 
 
9. Conţinuturi 

9.1 Curs (teme, număr de ore, bibliografie) Metode de predare 
Timp alocat 

(28 ore) 
Cap.1. Elemente introductive de formare a Macroeconomiei și for-

me de manifestare 
Prelegere intensificată, 

dezbatere, discuții 
4 ore 

Cap. 2. Șomajul și problemele legate de forța de muncă 
Prelegere, dezbatere, 

problematizare 
6 ore 

Cap. 3. Inflația Prelegere, dezbatere,  4 ore 

Cap. 4. Politicile economice 
Prelegere, dezbatere, 

problematizare 6 ore 

Cap. 5. Infrastructura economică 
Prelegere, dezbatere, 

problematizare 4 ore 

Cap. 6. Descriptorii mediului economic mondial actual (online) 
Prelegere, dezbatere, 

problematizare 4 ore 

Bibliografie: 
1. Bernanke B., Macroeconomics, Pearson Education, 2008. 
2. Keynes J. M., Teoria generală a ocupării forței de muncă, a dobânzii și a banilor, Editura Publica, București, 

2009. 
3. Stiglitz W., Economie, Editura Economică, București, 2005. 
4. Trifu A., Lupu, D, Economie generală, Editura Performantica, Iaşi, 2010. 
5. Trifu A., Microeconomie - suport de curs, 2026.

9.2 Seminar / laborator (teme, număr de ore, bibliografie)  Metode de predare 
Timp alocat 

(28 ore) 
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1. Macroeconomie aplicată 
Documentare, 
explicații, studiu de caz 

8 ore 

2. Sistemul de indicatori ai economiei naționale 
Documentare, 
explicații, studiu de caz 

8 ore 

3. Șomaj și inflație (principalele tare ale economiei) 
Dezbatere, exerciţiu, 
problematizare 

8 ore 

4. Simulare strategii de dezvoltare, inclusiv în condiții de criză (online) 
Exerciţiu şi 
problematizare bazate 
pe aplicaţii practice 

4 ore 

Bibliografie: 
1. Keynes J. M., Teoria generală a ocupării forței de muncă, a dobânzii și a banilor, Editura Publica, București, 

2009. 
2. Stiglitz W., Economie, Editura Economică, București, 2005. 
3. Trifu A., Microeconomie - suport de curs, 2026.

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în 

nota finală 
10.4  

Evaluare sumativă 
(Examen / Colocviu / Pro-
iect) 

Înțelegerea temelor prezentate și a ter-
menilor utilizați în cadrul limbajului e-
conomic specific 

Examen scris, clasic, când e vor-
ba de format fizic, sau tip grilă, 
în condiţii de examen online. 

60% 

10.5  
Evaluare continuă  
(pe parcursul semina-
relor / laboratoarelor 
etc.) 

Gradul de aplicare al cunoștințelor do-
bândite la situațiile practice prezenta-
te și soluționarea diferitelor situații ce 
se pot ivi în practică. 

Lucrări întocmite, precum și răs-
punsuri la problematica de actua-
litate abordată, prezentate fie în 
întâlnirile faţă în faţă, fie în online. 

40% 

10.6 Condiții de promovare 

Nota 5 (adică 50% din totalul notelor obținute la curs și seminar). 

 
Data completării: 23.09.2026      Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 
  

 
 
 
 

 
 

  
 

Data avizării în Departament:  29.09.2026 Semnătura Directorului de Departament 

 


